Aide pour diagnostiquer les actions ou projets autour de I’Alimentation

1. Actions autour de I'alimentation avec les éléves

A cocher si Exemples d’actions

effectué

Commentaires (bilan, chiffres...toutes
informations utiles au diagnostic)

- Organisation d’actions ou de projets avec les éléves et
en lien avec I'alimentation (visites chez des producteurs
locaux ; ateliers sur le go(t...)
Quel(s) type(s) de projet(s) ?

Tous les ans ? Ponctuellement ?

- Organisation d’actions, avec les éléves, pour limiter le
gaspillage alimentaire ou valoriser les déchets
alimentaires (sorties, rencontre syndicats gestion des
déchets, tri cantine, création composteur et
alimentation du compost par les éleves...)

- Organisation de « commissions menus » auxquelles
participent des éléves ? (notion de « menus équilibrés » ;
prise en compte des menus végétariens...)




2. Actions autour de I'alimentation dans la vie de I’établissement

A cocher si
effectué

Exemples d’actions

Commentaires (bilan, chiffres...toutes
informations utiles au diagnostic)

- Travail du gestionnaire et du personnel de cantine autour
de la provenance des aliments (local ? Bio ? Produits de
saison ?) et communication faite sur les menus (Equitable ?
Bio ? Local ?)

- Organisation de semaine « spéciale » (du go(t,
« internationale », « normande »....) et communication
aupres des éleves

- Actions permettant un bon déroulement des repas
(disposition des tables, calme, choix pour les éléves
(quantité et aliments)

- Organisation de pesées réguliéres des déchets (lesquels ?
Tous ?) ; campagne de sensibilisation aupres des acteurs
de I’établissement ; tri (compost ?)




Bilan et idées d’actions a venir :
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