
Onisep : ressources sur l’égalité filles-garçons & orientation

1 - Quelques éléments de cadrage

S’orienter vers une plus grande mixité des filières de formation

2 - Ressources pour les classes de collège et lycées

Séquences pédagogiques / webinaires / quiz
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Il s’agit du 5e axe d’intervention défini dans la Convention interministérielle pour l’égalité entre 

les filles et les garçons, les femmes et les hommes dans le système éducatif | 2019-2024

Faire évoluer la représentation des métiers et favoriser leur découverte

• Atteindre davantage de mixité (filières de formation et emploi)

• 40 % de filles dans les filières scientifiques du supérieur 

• 30% de filles dans les filières techniques de l'enseignement supérieur artistique et culturel 

• Promotion auprès des filles des formations scientifiques et techniques (implication d’entreprises et 

centres de recherche auprès des établissements scolaires)

• Faire du numérique un vecteur d’emploi pour les femmes (Grande école du numérique (30 % à 50 % à 

former)

• Voie professionnelle et apprentissage : proposer systématiquement aux élèves l’ensemble des 

possibilités de carrières et de formations. Initier les filles aux carrières majoritairement masculines 

(production, BTP etc.) et les garçons aux carrières majoritairement féminines (aide à la personne, etc.).

Climat scolaire et mixité 

=> Notamment Politique d’accueil des élèves minoritaires de sexe dans toutes les filières peu mixtes

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

S’orienter vers une plus grande mixité des filières de formation 

https://eduscol.education.fr/media/1618/download
https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Parcours Avenir : « l’accompagnement aux choix d’orientation » comme « instrument de l’égalité 

filles-garçons » (cf. L’égalité filles-garçons dans les programmes d’enseignement sur Eduscol - 11/2021)

Circulaire du 10 mars 2022 (labellisation égalité filles-garçons des établissements du 2d degré) parmi 3 

objectifs : « Lutte contre les stéréotypes de genre et accès pour toutes et tous à une orientation 

moins genrée ». Quelques extraits :

• partie pratiques pédagogiques : « Intégrer dans les heures dédiées à l’orientation une réflexion sur 

les enjeux d’égalité et de mixité, notamment dans les enseignements scientifiques (en lien avec 

les psy-EN) » (niveau 1), « Conduire un dialogue avec les familles, notamment dans le cadre de 

l’orientation, pour favoriser des choix dégagés des déterminismes de genre » (niveau 2)

• « Engager la formation des professeurs principaux, notamment sur les enjeux

d’orientation et de déterminismes de genre » (partie formation, niveau 2)

• Partie pilotage « Réaliser et partager avec les personnels (…) un tableau de bord des indicateurs 

sexués par classe/groupe et enseignement (spécialités, séries, filières) (niveau 1) « (…) une 

partie des HDO doit être consacrée à cette thématique » (niveau 2)

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

Quelques éléments de cadrage

https://eduscol.education.fr/document/12988/download?attachment
https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Ressources Onisep : rubrique Onisep.fr dédiée (onglet Équipes éducatives)

En page d’accueil Onisep.fr :

Onisep :  Égalité filles-garçons & orientation

https://www.onisep.fr/equipes-educatives/Egalite-filles-garcons

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
https://www.onisep.fr/equipes-educatives/Egalite-filles-garcons
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Ressources Onisep : rubrique Onisep.fr dédiée (onglet Équipes éducatives) 

1. Concours généralistes ou spécifiques, dates 

annuelles « clés »

2. BD CNRS-INS2 sur 12 portraits de femmes + 

séquence pédagogique Onisep, niveaux : 4e, 3e, 2de

3. Réponses aux clichés les plus communs, vidéos, 

associations de promotion des métiers auprès des 

filles…

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

4. Femmes et Sciences : témoignages vidéos, livret pédagogique, liens utiles

5. Illustration de l’action nationale au sein d’un lycée

6. Semaines de sensibilisation avec interventions d’entrepreneur-es et sportives de haut niveau en 

établissement

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Ressources Onisep : rubrique Onisep.fr dédiée (onglet Équipes éducatives) / WEBINAIRE 

Onisep Égalité filles-garçons & orientation

Vidéo en ligne !

Durée : 48 min

Au sommaire : 

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
https://www.onisep.fr/equipes-educatives/Egalite-filles-garcons/webinaire-reussir-sa-seance-sur-la-mixite-des-parcours-d-orientation
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Ressources Onisep : rubrique Onisep.fr dédiée (onglet Équipes éducatives) 3/4

Atelier Onisep Égalité filles-garçons & orientation

6 activités pédagogiques 

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Ressources Onisep : rubrique Onisep.fr dédiée (onglet Équipes éducatives) : 1/4

Onisep Égalité filles-garçons & orientation

Vidéo en ligne

Au sommaire : 

« Est-ce que l’utilisation du mot "infirmière" ou 
"infirmier" évoque des représentations 
différentes chez les enfants et adultes et 
comment cela affecte leurs choix professionnels 
futurs ?

Pascal Gygax, s’appuyant sur ses recherches 
actuelles, propose différentes stratégies 
linguistiques permettant de faire du langage un 
outil au service de l'égalité et de la diversité.

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Ressources Onisep : séances et séquences pédagogiques

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

Collège Lycée professionnel Lycée général et technologique

Catalogues sur https://www.onisep.fr/equipes-educatives/Accompagnement-a-l-orientation-

Horaire-dedie

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
https://www.onisep.fr/equipes-educatives/Accompagnement-a-l-orientation-Horaire-dedie/catalogue-des-ressources-pour-le-college
https://www.onisep.fr/equipes-educatives/Accompagnement-a-l-orientation-Horaire-dedie/catalogue-des-ressources-pour-le-lycee-professionnel
https://www.onisep.fr/equipes-educatives/Accompagnement-a-l-orientation-Horaire-dedie/catalogue-des-ressources-pour-le-lycee-general-et-technologique
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Ressources Onisep sur les plateformes ETINCEL / FOLIOS

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

Les 2 plateformes permettent d’avoir accès à des ressources

authentiques, libres de droit : des ressources utilisables en

classe, et modifiables par l’équipe éducative pour répondre aux

besoins de chacun et chacune.

. 12 séquences pédagogique /séances 

. 2 plateformes

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Séances et séquences pédagogiques

Parcours de formation 

des filles et des garçons

• 4e, 3e

• 1 séance

• Quiz et travail de réflexion sur des 

témoignages de femmes et 

d’hommes aux parcours atypiques

Découvrir et explorer 

les stéréotypes de genre

• 4e, 3e

• 2 séances

• 3 activités ludiques, puis 

travail individuel de réflexion et 

de recherche en vue d’un 

court exposé oral

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

Argumenter ses choix professionnels

• 4e, 3e, 2de GT

• 1 séance

• 7 études de cas (jeunes face à des 

choix d’orientation) puis débat 

collectif

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Séances et séquences pédagogiques

Des femmes et des métiers

• 4e et 3e SEGPA

• 6 séances

• Réalisation d’un podcast sur une 

personnalité féminine

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

Découverte des métiers 

et des filières, au-delà du genre 

• 3e, 2de (2 versions différentes)

• 1 séance

• Travail sur des témoignages au 

parcours atypique (personnes en 

cours d’étude ou en exercice)

Des filières pour tous les goûts

• 3e, 3e PM, 2de, 1re/Tle (4 versions)

• 1 séance

• Graphiques et quiz pour analyse 

au travers du prisme du genre

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Séances et séquences pédagogiques

Découvrir puis débattre des 

croyances en orientation

• 2de, 1re, Tle

• 3 séances

• Réflexion, débat, écrit personnel 

autour de 18 croyances (dont 3 

liées aux stéréotypes de genre)

Inventer un métier du futur

• 4e, 3e, 2de, 1re, CAP

• 3 séances

• Réaliser une fiche et un 

témoignage vidéo sur un 

métier à venir en dépassant 

les stéréotypes de genre

Atelier Onisep Égalité filles-garçons & orientation

Mon entretien d’embauche

• 1re, Tle

• 2 séances

• Simulation d’un entretien 

d’embauche dans un métier genré

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
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Séances et séquences pédagogiques

Atelier Onisep Égalité filles-garçons & orientation

Repérer les stéréotypes de genre à 

l'écran 

• Sur Onisep.fr : lien

• 5e à 2de

• 2 séances

• Analyser une vidéo, repérer les 

stéréotypes de genre et prendre 

conscience de leurs effets, 

développer son regard critique

Ingénieur ou ingénieure : connaître 

le métier et les parcours d’études

• 1re et Tle GT

• 3 séances

• Quiz, témoignages vidéo, 

schéma… pour s’informer sur le 

métier et les voies d’accès, 

construire son parcours avec des 

alternatives

Représentations des filles et des 

garçons

• Sur Onisep.fr : lien

• Collège et lycée

• 1 séance

• Travail en ateliers (jouets, idées 

reçues, publicité, féminisation de 

noms de métiers) puis mise en 

commun et débat

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm
https://www.onisep.fr/Equipes-educatives/Egalite-filles-garcons/Pistes-pedagogiques-sur-l-egalite/Reperer-les-stereotypes-de-genre-a-l-ecran
https://www.onisep.fr/Equipes-educatives/Egalite-filles-garcons/Pistes-pedagogiques-sur-l-egalite/Representations-des-filles-et-des-garcons
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Ressources Onisep : les films annuels de l’orientation 

Onisep : Égalité filles-garçons & orientation

https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo18/MENE1712359A.htm

