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Action de sensibilisation pour la lutte contre le gaspillage
alimentaire au college Jacques Brel de la Ferte-Macé

Lors de la journée du jeudi 16 octobre 2014, le collége Jacques Brel
de la Ferté-Macé a participé activement, au restaurant scolaire, a la
lutte contre le gaspillage alimentaire.

Par I'implication de I'ensemble des membres de la communauté
éducative, les agents de la collectivité ont préparé un repas limitant
au mieux les emballages non recyclables des produits de
consommation (utilisation de produits en boite de conserve, en
carton ou en bidon plastique) pour une production d’environ 370
repas quotidiens (80 le mercredi). La photo montre la production de
ce type de déchets pour les repas du lundi au jeudi : 10 boites de
conserves et 3 bidons de produits pour environ 1150 repas. A cela
s’ajoute aussi la volonté de I'établissement de recourir au maximum
de produits non congelés tout en maintenant la production de
déchets au minimum, le SIRTOM facturant I’établissement au volume
et au type de déchet produits.

Le tri en amont

Sur la chaine de dépose du plateau avant la plonge, des éléves ont
effectué un premier tri du pain non consommé. Cette journée de
sensibilisation a permis de jeter seulement 0,5 kg de pain sur une
consommation de 14 kg de pain. Le Collége Jacques Brel était déja
inscrit dans cet acte de sensibilisation contre le gaspillage du pain
avec les éco-délégués. Par le biais d’affichages, les éleves étaient
incités a ne prendre que le juste nécessaire en pain, avec la possibilité
de venir en reprendre en cas de besoin. Le message passe toujours
aussi bien.

Le constat en aval

Pour les autres déchets, avec I'aide du professeur référent de I'action
« éco-école » et d’'un agent d’entretien du collége, les éléves sont
allés constater la quantité des déchets jetés aprés la dépose du
plateau a la plonge. Pour I'ensemble des 381 repas de la journée, ce
sont 21 kg de déchets non recyclables qui ont été jetés.
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Le constat le plus manifeste a I'observation de la poubelle est la non-distinction entre les déchets devant partir a
I'usine de traitement des déchets et ceux qui auraient pu étre placés dans le bio-digesteur du college (utilisé dans le
cadre de I'atelier potager au collége). Cela aurait limité au mieux la quantité de déchets envoyée a la SIRTOM. Une
réflexion sera @ mener sur ce point pour connaitre les possibilités d’effectuer le tri et d’en connaitre la quantité et
également de savoir si le bio-digesteur reste la bonne solution.

Dans son ensemble, cette journée a été constructive et appréciée par les éléves et les adultes tant au niveau de la
participation que de la sensibilisation.
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