
 

 

 

Les collégiens du Cingal en visite au château de Bénouville 
 

Dans le cadre de l'option Découverte Professionnelle 3 enseignée au 
collège du Cingal à Bretteville sur Laize, les élèves et leurs deux 
professeures (Mme Aleksiejew, professeure de lettres modernes et 
Mme Viel, professeure de technologie) se sont rendus au château de 
Bénouville à l'invitation du Conseil Général du Calvados. Cette visite 
s'inscrivait dans le cadre des jeux équestres mondiaux et de la 
découverte des métiers liés au monde du cheval. Auparavant, les 
collégiens avaient travaillé sur les différents métiers (lad, jockey, 
palefrenier, groom, vétérinaire, ostéopathe ...) en rédigeant des 
fiches-métiers. 

Les jeunes et leurs enseignantes ont commencé leur visite en découvrant l'exposition "des hommes et des chevaux", 
puis ils ont participé à une course d'orientation où ils devaient répondre à différentes questions. Ils ont ensuite 
rencontré différents professionnels (jockey, lad) qui leur ont présenté leur activité professionnelle. Pour finir cette 
après-midi fort enrichissante, ils ont pu assister à un spectacle de Pierre Fleury (dresseur de chevaux " à la voix"). 

Cette sortie bouclait une année scolaire très riche en découverte de différents secteurs professionnels : l'agro-
alimentaire (avec une visite de l'entreprise Brocéliande à Villers-Bocage, les métiers de la justice (les élèves ont assisté 
à plusieurs procès au tribunal de grande instance de Caen), les métiers de la gendarmerie (visite de la brigade de 
Bretteville sur Laize). Chaque sortie et visite donnent lieu à la rédaction de fiches-métiers, de comptes-rendus oraux 
devant la classe (et quelquefois devant le Principal, le Principal-adjoint et quelques parents), de la mise en place de 
panneaux et d'affiches sur le thème choisi. 

Les deux professeures préparent déjà la rentrée prochaine avec notamment une visite d'une fonderie , une visite d'un 
centre d'entraînement équestre ainsi que l'intervention en classe d'un médecin-virologue qui vient régulièrement en 
classe de DP3 présenter les métiers liés à la médecine et la venue d'un " sage-femme " homme qui viendra parler des 
"métiers d'hommes ? métiers de femmes ?". 

En classe de 3ème Dp3 au collège du Cingal, l'année 2014/2015 s'annonce aussi riche en découverte professionnelle 
que les années précédentes. 

 

 


