
 

 

 

 

De façon générale, les premiers soins donnés, il faut demander l'avis de 
l'infirmière si disponible sinon demander un avis médical possible par le 

15. 
 
 

NATURE DE 
L’ACCIDENT 

PREMIERES CONSIGNES 

ACCIDENT ELECTRIQUE 
Couper ou faire couper le courant, 
Ne pas toucher la victime empêcher d'autres personnes de s'en 
approcher, les brûlures électriques sont toujours des brûlures graves. 

ATMOSPHERE TOXIQUE 
SANS PROTECTION 
RESPIRATOIRE  

Evacuer la zone polluée, 
Ne pas tenter de sortir la victime si elle se trouve à plus de trois mètres 
de l'issue, 
Interdire l'entrée dans le local de toute personne non équipée, ne pas agir 
seul, si possible aérer la pièce. 

CAS DE FEU SUR UNE 
PERSONNE  

Empêcher celle-ci de courir, la plaquer au sol et étouffer les flammes 
avec une couverture ou un linge mouillé 
Ne pas oublier de se protéger les mains et autres parties du corps, ne 
pas utiliser un extincteur. 

PLAIES  
Appliquer des compresses stériles et faire accompagner l'élève à 
l'infirmerie. 

BRULURE 

Toutes les brûlures sont des plaies, 
Refroidir la surface brûlée avec de l'eau à température ambiante pendant 
au moins 15-20 minutes, 
Ne pas intervenir sur la blessure (ne pas percer la cloque), 
Ne pas retirer les vêtements qui collent à la peau, 
Faire accompagner l'élève à l'infirmerie, 
Toute brûlure de taille supérieure à la moitié de la paume de la main est 
classée " grave " et vous devez alerter les secours médicalisés. 

BRULURE CHIMIQUE 

Dans tous les cas respecter scrupuleusement les consignes ci-
après : 
Éviter de répandre le produit, 
Ne pas chercher à neutraliser le produit, 
Appel du 15 pour avis médical et prise en charge appropriée. Dans le 
message, préciser le nom du produit responsable de la brûlure. 
Yeux : lavage immédiat et prolongé (15 à 20 mn en vérifiant sur la 
montre) à l'eau courante, sans chercher à enlever les lentilles. 
Peau : ôter les vêtements souillés sauf ceux qui collent à la peau, lavage 
à grande eau prolongé (15 à 20 mn en vérifiant sur la montre). 

INHALATION 
Mettre la victime en position semi-assise en cas de difficultés 
respiratoires. 

INGESTION 
Ne pas faire vomir, 
ne pas donner à boire. 

 

CONSIGNES EN CAS D’ACCIDENT EN 

SALLES DE TRAVAUX PRATIQUES  

  


