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Dans une école de Caen, un petit pré boisé soulage

élèves et enseignants

3–4 minutes

Dans cette école de Normandie, un petit pré boisé soulage élèves et

enseignants pendant la canicule

À Caen, alors que les températures caniculaires s’installent, les élèves de l’école primaire Les
Millepertuis trouvent dans leur « petit bois » un peu de fraîcheur. | Charles Bury / Ouest-France

L’endroit ne fait pas de miracles, mais se révèle cependant un allié précieux en temps de canicule.
Le « petit bois » qui jouxte la cour bitumée de l’école Les Millepertuis, à Caen (Calvados), fait office
d’îlot de (relative) fraîcheur.

Ils ont déserté les étages, où les températures dépassent les 35°C. Et ont investi les couloirs et les
escaliers, «dans des endroits où on a pu créer des courants d’air», résume Jérôme Peschard,
directeur de l’école Les Millepertuis, dans le quartier de la Demi-Lune à Caen.

Comme dans toutes les écoles du secteur, élèves et enseignants vivent au ralenti, ce lundi 22 juin
2026. La chaleur qui avait jusqu’à présent épargné la ville plombe désormais le Calvados.
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Le brumisateur, un soulagement seulement éphémère face aux températures caniculaires. |
Charles Bury / Ouest-France

« Plus de chance qu’ailleurs »

Ici, cependant, «on a un peu plus de chance qu’ailleurs», admet Mathilde Marie, enseignante en
CE2-CM1. La raison ? «« Le petit bois »» , lopin plus ou moins herbeux et richement arboré jouxtant
la cour de l’école. Ses élèves viennent y passer leur récréation, bien plus au frais que dans la cour
d’école. «Rien ne vaut l’ombre des arbres», glisse le directeur. Ils y ont même eu classe, ce matin,
quand les températures extérieures le permettaient encore.

L’établissement n’a pas attendu la canicule pour sortir la classe des salles : il suit, depuis plusieurs
années, un programme prônant «l’école dehors». Les élèves ont dont à disposition un «matériel
flexible», un équipement tout terrain, à mi-chemin entre chaise et table…

Rien n’est de trop pour se soulager de la chaleur. | Charles Bury / Ouest-France

Crainte des prochains jours
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Reste que cet après-midi, impossible de rester à l’extérieur pour la classe : la chaleur a gagné du
terrain, même dans le sous-bois. Alors les élèves se contentent d’y prendre une courte pause. Avec
des consignes strictes : «On évite de courir ! Sinon vous allez avoir encore plus chaud», enjoint
Mathilde Marie, dégainant l’un des deux brumisateurs fournis par la municipalité. Le
rafraîchissement n’est que fugace, l’arme apparaît bien dérisoire face aux visages suants et
rougissants des enfants. Certains restent assis, apathiques. «J’ai mal à la tête», souffle le petit Dorik.

Du côté des maternelles, des jeux d’eau, à l’ombre des arbres, sont proposés aux plus petits. |
Charles Bury / Ouest-France

«On a eu beaucoup d’enfants qui sont repartis chez eux avec des maux de tête et des
vomissements, explique Jérôme Peschard, soucieux. Et ce, malgré toutes les précautions que nous
prenons : on les fait boire très souvent, on privilégie les activités calmes… Ce qui m’inquiète, c’est
que les jours prochains s’annoncent pires encore.»

Gaëlle Le Roux
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