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Citoyenneté. Ces élèves ont passé avec succès leur

formation de cadets de la sécurité citoyenne 260

collégiens manchois formés aux gestes qui sauvent
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260 collégiens manchois formés aux gestes qui sauvent

À Saint-Lô, 260 collégiens de la Manche ont été félicités par le préfet, des élus et les sapeurs-
pompiers, à l’issue de leur formation de cadets de la sécurité citoyenne. Ce dispositif s’adresse aux
élèves de 5e. Il leur permet de découvrir les valeurs de solidarité, les missions des sapeurs-
pompiers, l’organisation des secours et les premiers gestes à adopter en cas d’urgence.

Parmi les élèves formés, plusieurs collégiens de Saint-Paul, à Cherbourg, ont témoigné de leur
motivation. « Le secours aux gens dans la détresse m’a motivée », confie Soline, élève de 5e. Pour
Lina, Louna et Juliette, devenir sapeur-pompier volontaire, voire professionnelle, « c’est une
vocation ».

Léo et Albane veulent, eux, faire de leur engagement un exemple pour les autres élèves de leur
établissement. Tom retient surtout la solidarité découverte au fil des quatre séances de formation.

Les élèves ont été formés à plusieurs gestes de secours : la position latérale de sécurité, appelée
PLS, l’utilisation d’un défibrillateur, la pose d’un garrot ou encore les gestes permettant d’aider une
personne qui s’étouffe. Quentin se réjouit d’obtenir un diplôme supplémentaire. Andréa, elle, se dit
fière de porter sa chasuble, un « gilet recyclé et recyclable ».

Le programme comprenait aussi une sensibilisation à l’éthique et aux valeurs citoyennes, à l’alerte
des secours, aux risques majeurs, aux plans de secours et au PPMS, le plan particulier de mise en
sécurité utilisé dans les établissements scolaires.

Douze collèges

Mis en place en 2016 pour les élèves de 5e, le dispositif est porté par le Département, le rectorat, la
préfecture et le Sdis, le service départemental d’incendie et de secours.

Douze collèges manchois ont participé : l’Institut d’Agneaux, La Chaussonnière et Notre-Dame-de-
la-Providence à Avranches, Gambetta à Carentan, Saint-Paul à Cherbourg, Jean-Paul-II à
Coutances, Gabriel-de-Montgomery à Ducey, Le Hague-Dike dans le Nord-Cotentin, Georges-
Brassens à Pontorson, Jules-Verne à Saint-Hilaire-du-Harcouët, Pasteur à Saint-Lô et Le Dinandier
à Villedieu.

Les élèves avaient été sélectionnés sur lettre de candidature, à raison d’environ quatre élèves par
classe de 5e. À l’issue de cette formation, ils pourront être intégrés au dispositif de sécurité de leur
établissement scolaire.

« Et la parité a été respectée », se réjouit Matthieu Taillefer, directeur du collège Saint-Paul.

Gérard HAMEL
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