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Cette femme a des superpouvoirs, elle s'appelle Pascaline
Lerefait et enseigne a Beaumont-le-Roger

lls ne sont que trois en France a avoir été « sacrés » cette année « Superprofs » et I'une des
lauréates enseigne ici, a I'école Commandant-Cousteau de Beaumont-le-Roger. Mais qui est

donc cette Pascaline Lerefait et quels sont ses superpouvoirs ?

« Elle I'a bien mérité car elle est unique. Pascaline, c’'est une maitresse qu’on ne peut pas
copier », dit 'une. « C'est normal qu’elle I'ait eu, le trophée. On a tellement croisé les
doigts pour elle », appuie l'autre. « Pour moi, c’est une super-héros. La preuve: elle m'a
appris les divisions décimales », s'enthousiasme le dernier.

lls n'ont d'yeux que pour elle et quand on leur demande de parler de leur « maitresse », les
compliments pleuvent. Les enfants de la classe de CM 2 de Pascaline Lerefait, rencontrés a
I'école Commandant-Cousteau ce jeudi 11 juin 2026, en avaient, des choses a dire au
journaliste de ['Eveil. La plus génée était sans doute Pascaline, prompte a s'effacer derriére «
ses » enfants. « Oui bon, il n'y a pas de * Superprof * sans super éléves », dit celle qui a recu
son trophée de Superprofle 4 juin dernier au théatre Mogador a Paris.

Des sujets

qui touchent

Comment Pascaline Lerefait, 40 ans, professeur des écoles a Beaumont, est-elle devenue «
Superprof » ? Grace a ses qualités d'enseignante, mais aussi parce que ses éleves ont eux aussi
décroché des prix. En effet le trophée Superprof, qui n'existe que depuis cette année, est
décerné lors dune cérémonies dites des Petits Molieres, qui récompense des éleves de toute la
France, et au cours de laquelle les éleves de I'école Commandant-Cousteau de Beaumont-le-
Roger sont régulierement mis a I'honneur.

« J'ai découvert le concours des Petits Moliéeres lors de sa premiére édition, il y a trois
ans, un peu par hasard. Ce concours m‘a tout de suite plu: il permet aux éléves d’écrire
pendant plusieurs mois sur un sujet qu’ils choisissent eux-mémes, autour d’'un theme
majeur, celui de la dénonciation », re-contextualise a ce propos Pascaline Lerefait.

Cela correspondait parfaitement a I'un des axes travaillé chaque année dans la classe de
Pascaline : le harcelement. « Les éléves aiment s‘'emparer de ce sujet qui les touche et les
fait réfléchir. »

Ce fut le cas lors de la deuxieme édition, durant laquelle quatre éleves de Pascaline - Alex,
Jade, Louna et Maonah - ont remporté le concours avec leur texte Labyrinthe, un texte tres
fort émotionnellement.

D’autres themes ont également été abordés au fil des années: les enjeux environnementaux,
des sujets de société ou encore des questions d'actualité. Et |a aussi, les éléves de Pascaline
ont vu leur travail récompensé.
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« Je me souviens notamment du texte de Fannie, Benjamin et Louka sur Paul Watson (le
militant écologiste, N.D.L.R.). Aujourd’hui collégiens, ils avaient écrit un texte remarquable
qui fait encore partie de mes préférés. Je pense aussi au texte de Léna et Louisa sur le
mariage arrangé, un texte poignant qui avait recu le prix ‘Grand choix du jury’ I'année
derniére. Elles avaient alors eu la chance de monter sur scéne pour le lire », énumere
I'enseignante.

Chaque année, Pascaline et ses éleves sont invités a participer a la cérémonie de remise des
prix a Paris, au théatre Mogador. C'est toujours un moment trés fort pour les éléves. Et
d'année en année, la « compétition » se durcit. Cette année, le concours a réuni 5094 classes
inscrites, pres de 127 000 éleves participants et 4 127 textes recus.

La plus belle
des victoires

Et ce sont Léandre, Hanaé, Marie et Zaina qui ont remporté le concours, avec leur texte Le
temps qui passe. « Dans ce texte, nous avons I'impression de ne rien contréler, de n’étre
que des pantins avancant inexorablement avec le temps. J'étais trés fiére d’eux, une fois
encore », relate Pascaline Lerefait.

Quant au prix Superprof, il a fait plaisir a I'enseignante « non pas parce qu’il me met en
lumieére, mais parce qu’il met en valeur le travail des éleves », minimise la modeste. « Je
sais combien ils sont heureux lorsque leurs écrits sont reconnus. Si ce type d’expérience
peut leur donner confiance, les encourager a continuer d’écrire, de lire et de s'exprimer,
alors c’est sans doute cela la plus belle victoire », développe la professeure des écoles.

Pascaline, qui a fait des études de Lettres modernes avant de devenir enseignante, est
heureuse aujourd’hui de partager sa passion avec des enfants de 10 ans. Qui le lui rendent
bien. Elle dit également étre soutenue dans son action par son inspecteur, Jean-Yves Mary, et
sa collaboratrice Marie-Pierre Castelli, conseillere pédagogique.

En septembre prochain, Pascaline Lerefait fétera ses dix ans a I'école de Beaumont-le-Roger,

sous le feu des projecteurs grace a elle, sa modestie dut-elle en souffrir. Et bonne nouvelle,
elle compte poursuivre I'aventure des Petits Molieres I'an prochain. Et si le prix Superprof est
reconduit, « je serai ravie de voir d'autres enseignants vivre a leur tour cette belle
expérience avec leurs éleves... et pourquoi pas leur remettre leur trophée », annonce celle
a jamais premiere détentrice de la coupe Superprof.

Serge Velain
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Pascaline Lerefait et son trophée.
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Pascaline et ses éleves dans sa classe a Beaumont, le 11 juin dernier.
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