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« Le Jury n’arien trouvé a redire », a 18 ans, Paul
décroche I’or au concours des Meilleurs apprentis
Normandie

4-5minutes

Médaille d'or au concours régional des Meilleurs ouvriers de France en charpente, Paul est qualifié
pour le concours national, le 26 juin 2026 a Arras.

Paul Ménétrier, médaille d'or du concours régional des Meilleurs ouvriers de France.

Le jury n'arien trouvé a redire a la maquette de charpente que Paul Ménétrier, 18 ans, a présenté au
concours régional des Meilleurs ouvriers de France. Le jeune homme de Honfleur a raflé la médaille
d'or ce mercredi 20 mai 2026 et se qualifie donc au concours national qui se tiendra le 26 juin
prochain aArras.

L'éléve du lycée Albert-Sorel n'a pas ménagé sa peine pour atteindre I'excellence, il a
consacré en tout 110 heures de travail et minutieusement reproduit le « quart de pyramide
avec rive biaise et outeau ». Il s'agit d'une ceuvre complexe qui compte 26 piéces de bois a
dégauchir, raboter et assembler.
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Untravail de patience

Auparavant, I'apprenti charpentier a d réaliser une épure. Un dessin technique grandeur réelle
qui serta « repiquer », reporter les mesures précises de chaque élément avant la fabrication.
C'estune tache fastidieuse, presque un art qui est d'ailleurs inscrit au patrimoine culturel

immatériel de 'humanité de 'UNESCO depuis 2009. « Ce travail de tracé dure deux a trois jours.
C'estlapartie la plus compliquée, il faut avoir une certaine logique pour le faire », témoigne Paul.

Ce projet, I'nabitant de la région de Honfleur I'a mené en paralléle des épreuves du
baccalauréat.

Du c6té de I'équipe pédagogique du lycée, onlit sur les visages beaucoup de fierté. « C'estla
premiére fois qu'on va aussiloin », s'enthousiasme Olivier Humbert, professeur de charpente. «
C'estremarquable dans la mesure ou Paul n'avait que deux ans et demi de formation »,
souligne-t-il. « Ilmontre qu'on peut faire de la compétition, que la charpente n'est pas une voie
de garage. »

Des concours, Paul aura l'occasion d'en faire d'autres. L'épreuve reine étant celle du Worldskills
dans la catégorie charpente. « C'est le plus prestigieux des concours, et celui avec le plus de
pression puisque laréalisation est sur place : le mental est davantage sollicité », confie le
Honfleurais. « A ce stade, cela devient un sport trés physique avec des préparations en équipe
nationale. »

Un atout surle CV

«Surle CV, je pense que cela va m'apporter un gros plus et m'ouvrir beaucoup de portes »,
espere Paul quial'ambition de devenir charpentier a son compte. ll va d'ailleurs poursuivre son
cursus pour obtenir un brevet professionnel. Olivier Humbert est trés optimiste. « Le secteur de
la charpente embauche, nous avons des demandes de la part d'entreprises », explique-t-il
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