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60 élèves de l’école de la Source ont planté leurs

premières graines Axel Férard pédale pour mettre la

nature dans les mains des enfants
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Axel Férard pédale pour mettre la nature dans les mains des enfants

Axel Férard, éco-aventurier normand de 33 ans, a posé sa remorque potagère à l’école primaire de
la Source, mardi 2 juin. Le temps d’une matinée, une soixantaine d’enfants du CP au CM 2 ont
planté leurs premières graines et découvert pourquoi la terre qui les nourrit mérite qu’on en prenne
soin.

Il pédale depuis CCoutancesdepuis début juin, et tracte derrière lui un vrai jardin sur roues. Axel
Férard parcourt 1 400 km à travers la NNormandieen 21 étapes, à la rencontre des écoles qui
jalonnent son itinéraire. À SSurtainville les trois classes élémentaires l’attendaient. L’aventurier a
d’abord présenté son équipement de campeur zéro déchet, ses trois gourdes, l’une pour la douche,
l’autre pour les pâtes, la troisième pour le petit-déjeuner. Les élèves étaient, selon Baptiste Girard,
leur enseignant de CP-CE1, superbement impressionnés.

Une graine dans chaque pot

La matinée s’est ensuite articulée autour de l’histoire de la « graine voyageuse », un récit imaginé
par Axel Férard pour expliquer aux enfants les liens entre l’alimentation, la biodiversité et la santé.
Vient ensuite l’atelier plantation où chaque élève repart avec un pot garni d’une graine semée de ses
propres mains. Morgane Leclère et Christelle Millet, enseignantes des plus grands, retiennent
l’essentiel de l’intervention : la philosophie portée par Axel est de faire germer une graine de jardinier
dans chaque élève. Pour les enfants, le message est passé. « Moi j’aime bien manger ce qui
pousse dans mon jardin », a dit Louane. Martin a bien retenu la leçon, « chaque petite bête a son
importance. Sans les abeilles, la pollinisation est plus compliquée ». Mathis a renchéri, « c’est aussi
grâce aux animaux présents dans le sol qu’on peut être en bonne santé ». Nabi a complété sa
pensée, « les vers de terre sont très importants, même si au premier abord ils ne sont pas très
beaux. »

En fin de séance, Axel a glissé une petite graine de SurtSurtainvilles sa remorque potagère, pour se
rappeler son passage à l’école. Évidemment, les plus jeunes ont veillé sur leurs pots tout au long de
la journée, l’œil rivé sur le terreau, impatients de voir pointer quelque chose.

Pédaler

pour sensibiliser

Derrière la performance sportive, l’aventure porte plusieurs ambitions, comme sensibiliser
500 enfants aux enjeux de l’alimentation et des mobilités douces, documenter les bienfaits du
jardinage scolaire dans un film, créer dix potagers pédagogiques dans dix écoles normandes entre
septembre 2026 et juin 2027 et recueillir les témoignages de producteurs engagés dans une
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agriculture plus durable. Un financement participatif a été lancé le 25 mai pour soutenir la création
de ces jardins. Axel Férard, quant à lui, a repris la route vers CherboCherbourg-en-Cotentint de
rejoindre Saint-Saint-Lô juin pour la dernière étape manchoise.

L. Gh

Axel Férard a présenté son aventure aux élèves. | DR

Chaque élève est reparti avec son pot et sa graine à faire pousser à la maison. | DR
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