
panorapresse.ouest-france.fr

Bonne participation des famillespour la semaine sans

trop d’écrans

~3 minutes

Bilan positif de la semaine sans trop d’écrans, avec une bonne participation des familles qui ont fait

en sorte de se rendre un peu plus disponibles autour d’activités en extérieur.

Le défi proposé du 21 au 28 mai par la ville de Falaise était de passer une semaine entière sans

écran, ou tout du moins autour de peu d’écran. Cet évènement visait à encourager les familles à

débrancher les écrans et à mieux se connecter en familles autour d’activités en extérieur.

Une semaine avec des propositions diverses (création d’un jeu de société, ramassage de déchets,

découverte des échecs, jeux médiévaux, sports…) mises en place par la ville ou les associations, à

profiter en famille au lieu de rester devant un écran, que ce soit télévision, tablette, smartphone,

console.

Bonne participation

L’opération a été couronnée de succès dans l’ensemble. « Nous avons eu du monde pour les

activités en général, », se réjouit Fabrice Gracia, adjoint chargé de la politique de la jeunesse et du

sport, en présence d’Alison Anne, directrice des services éducatif et solidaire, le dernier jour de

l’opération.

« Il y a un petit regret néanmoins car nous avons subi de la chaleur certains jours et nous

avons dû modifier ou annuler certaines choses, comme la nuitée au camping, le rallye

photos, les activités au skate-park et la rue aux enfants a été déplacée dans la cour de l’école

Bodereau. »

3 écoles participantes

Pour cette opération de grande envergure, les élèves des écoles Bodereau, La Crosse et Trinité,

autour de leurs directrices réciproques, s’étaient impliqués. Chaque jour, ont été proposés des défis

sportifs, des ateliers photos, de la radio avec le Dame sur l’usage des écrans, des vidéos avec de

grands sportifs, de la cuisine ainsi qu’un flash mob, chorégraphie apprise par tous les élèves et

montrée le dernier jour devant les parents.

Un bilan sur cette opération semaine sans trop d’écrans sera fait dans les prochains jours au sein

des écoles. « Nous avons donné à tous les élèves un tableau à remplir sur l’usage des écrans

au cours de leur journée afin qu’ils prennent conscience de cette utilisation », explique

Clémence Sénaux, directrice du pôle Bodereau. La classe qui aura obtenu le plus de points

gagnera une journée au château de Guillaume-le-Conquérant.
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Des enfants ont participé à de nombreuses activités en extérieur pendant toute une semaine, dont

des histoires de Gweltaz Le File.

Des jeux d’eau exploités, au vu de la chaleur ressentie certains jours.
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