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« On suit les recommandations » : les écoles de Coutances s’adaptent a la
chaleur exceptionnelle

La sortie des éléves de I'école élémentaire Jules-Verne a Coutances. | Ouest-France

A Coutances (Manche), face aux fortes températures de ce mardi 26 mai 2026, les établissements
scolaires adaptent leur fonctionnement pour protéger les éléves. Ventilateurs et climatisations
mobiles se mettent en place.

Arécole élémentaire Jules-Verne, a Coutances (Manche), les parents récupérent leurs enfants
sous un soleil écrasant. Ce mardi 26 mai 2026, la température a atteint 34 degrés. Depuis plusieurs
jours, la chaleur s’est installée sur le territoire, obligeant les écoles a revoir leur organisation.

Le ministére de 'Education nationale a diffusé un rappel des consignes & appliquer dans les
établissements scolaires : privilégier les salles les plus fraiches, fermer stores et volets pendant la
journée, garantir un accés permanent a I'eau et limiter les activités physiques pendant les heures les
plus chaudes.

« On s’adapte au maximum »
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Ala communauté de communes de Coutances Mer et bocage (CMB), les services de 'Education
Jeunesse sont mobilisés depuis plusieurs jours. «On s’adapte au maximum», explique Sandrine
Robin, directrice du service. Les demandes de matériel se multiplient dans les établissements. «On
sait bien que tout le monde ne sera pas servi tout de suite», reconnait-elle. Ventilateurs et
climatiseurs mobiles sont distribués selon les situations les plus urgentes. Les consignes transmises
aux équipes restent simples : «Mettre les enfants a 'ombre et les faire boire régulierement».

A Jules-Verne, I'équipe pédagogique applique ces recommandations tout en composant avec
les limites du batiment. «C’est malisolé donc a l'intérieur il fait trés vite chaud», résume la
directrice Emilie Legrand. Dansl'école, iln’y a «pas de climatisation». Les enseignants
improvisent donc avec les moyens disponibles.

« Catombe sous le sens »

Par exemple, la séance d’'athlétisme prévue ce mardi 26 mai 2026 dans I'aprés-midi a été
remplacée par des activités plus adaptées. «On a fait un jeu d’eau», raconte Emilie Legrand. De
méme pour la course d’orientation qui a été annulée. Des décisions bien accueillies parles
familles : «Gatombe sous le sens» affirmentles mamans croisées devant le portail.

L’école dispose toutefois d’'un avantage précieux : une salle située au sous-sol permet de faire
tourner les classes afin de profiter d’'un peu de fraicheur pendant la journée.

Le pragmatisme de I’établissement

Devantles grilles, les parents saluent surtout le pragmatisme de I'établissement. Katy, mére
d’éleve, estime que les habitudes ont déja été prises : «Gourde, casquette... On suitles
recommandations.» Une autre maman, Maryse, explique avoir appliqué de la creme solaire dés
le matin avant de déposer safille al’école. «Les gourdes sont sur place et fournies par
I'établissement, ainsi que les casquettes», précise Maud, mére d’éléve.

Pour les parents, les recommandations n’ont «rien de surprenant, on fait cela tout le temps»,
explique Katy. Sans compter gu’ils ont recu un motil y a quelques semaines pour les prévenir
des mesures a prendre en cas de fortes chaleurs en cette fin d’année scolaire.

Alors, bien que ces fortes chaleurs arrivent plus t6t que prévu, les établissements scolaires
parviennent a s’adapter.
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