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Destinée aux 168 familles du RPI et organisée par

l’équipe enseignante et l’APEVA Une soirée sur les

dangers des écrans et les alternatives
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Une soirée sur les dangers des écrans et les alternatives

Le mardi 19 mai, à la salle communale de Vasteville, l’équipe enseignante du RPI Acqueville-

Vasteville et l’association des parents d’élèves APEVA ont organisé, en lien avec la mairie et

Charlotte Leduc, de l’Espace des parents de La Hague, une soirée destinée aux 168 familles du RPI

autour du thème des écrans et des alternatives.

La soirée a débuté par la projection du documentaire « Et si on levait les yeux ? », qui invite à une

réflexion sur l’impact des écrans et leur surexposition.

" Et si on levait

les yeux ? "

Ce film retrace une expérience menée par un instituteur-réalisateur et sa classe de CM 2. « Pendant

un an, Gilles Vernet a échangé avec ses élèves, leurs parents et des spécialistes sur la place des

écrans dans notre société, avant de les emmener pour dix jours de déconnexion en pleine nature »,

explique Emmanuelle Linant, directrice du RPI.

Le documentaire se veut aussi porteur d’un message positif. « C’est un film où l’on tutoie le bonheur,

l’envie de vivre ensemble et où l’on respire. C’est un enjeu de santé publique et démocratique qui

est abordé d’une manière originale, poignante et vraie. »

Une cinquantaine d’adultes et autant d’enfants ont ensuite pu découvrir de nombreux jeux de

société apportés par l’APEVA et l’association Les P’tits Flibustiers, conviée à participer à cette soirée

consacrée aux dangers de la surexposition aux écrans.

Pour restaurer les participants, l’APEVA avait préparé des pizzas. « Ce fut un moment très convivial

où chacun a pu découvrir de nouveaux jeux et échanger autour du thème. »

Les 49 élèves de l’école poursuivront désormais un travail autour du film. Le prochain défi pourrait

être d’organiser à nouveau ces soirées l’an prochain et, pourquoi pas, de participer au défi « 10 jours

sans écrans », organisé cette année du 19 au 28 mai.

Ph. Q.
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Les participants à cette soirée ont notamment assisté à la projection du documentaire « Et si on

levait les yeux ? ». | Emmanuelle LINANT

L’association Les P’tits Flibustiers et l’APEVA ont aussi proposé aux parents et enfants de jouer à

des jeux de société. | Emmanuelle LINANT
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