Article - Le défi « 10 jours sans écrans » est lancé

1sur2

panorapresse.ouest-france.fr

Le défi « 10 jours sans écrans » est lancé
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Mardi 5 mai, une présentation de I'événement s’est tenue au lycée professionnel Mermoz, en
présence de la directrice académique, du maire de Vire Normandie et du sous-préfet de Vire. Cet
événement s’inscrit dans le cadre du territoire éducatif rural de Vire Normandie. Le défi « 10 jours
sans écran de loisir » se déroule jusqu’au 28 mai, en partenariat avec neuf écoles, un college, deux
lycées, les services de 'Education nationale, la collectivité de Vire Normandie, la sous-préfecture de
Vire et les acteurs éducatifs et associatifs locaux.

Le dispositif TER

Un Territoire Educatif Rural (TER) est un dispositif interministériel congu pour renforcer la continuité
éducative dans les zones rurales. |l vise a coordonner les actions des différents partenaires au
bénéfice des enfants et des jeunes, de la petite enfance a l'insertion professionnelle. Ce dispositif
est piloté par la direction des services départementaux de I'Education nationale du Calvados, la
collectivité de Vire Normandie et la sous-préfecture.

Prévention
et sensibilisation

Le défi s’inscrit dans une démarche de prévention et d’éducation a un usage raisonné des écrans, a
destination des familles et de leurs enfants. Cet événement mobilise un large public, de la petite
enfance au lycée, autour d’un défi collectif structurant. Durant cette période, de nombreuses actions
pédagogiques, culturelles et sportives sont proposées sur 'ensemble du territoire.

Objectifs et outils

L’objectif principal du défi est de sensibiliser les familles aux usages du numérique, de renforcer les
liens sociaux et de promouvoir des pratiques alternatives aux écrans. Pour accompagner les
actions menées sur le temps extrascolaire, un flyer sera distribué aux parents d’éleves de tous les
établissements scolaires du TER. Ce document fournira également des informations sur les
ressources disponibles pour aider les parents a prévenir les usages excessifs des écrans.
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