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"J’espère que la qualité sera la même." Repas étudiant

à 1 euro : entre soulagement et méfiance chez les jeune

Maxime Fourrier, AFP

4–5 minutes

Tous les étudiants, quels que soient leurs revenus, peuvent manger dans les restaurants 
universitaires pour 1 euro par repas seulement, depuis le lundi 4 mai 2026. C'était une mesure 
réclamée de longue date par les organisations étudiantes.

C'est une petite révolution dans les restaurants universitaires français. Le repas étudiant à 1 
euro, jusqu'alors réservé aux boursiers, est généralisé à tous depuis ce lundi 4 mai 2026.

Au restaurant universitaire "Le Panorama" de Mont-Saint-Aignan (Seine-Maritime), la mise en 
place du repas à 1 euro est bien accueilli par les étudiants. "On passe de 3,30 à 1 euro, ce n’est 

pas négligeable de payer 3 fois moins", explique l'un d'entre eux attablé avec quelques amis.

Un gain de pouvoir d'achat permis par le gouvernement de Sébastien Lecornu après d'âpres 
négociations pour éviter une censure fin 2025 lors du vote du budget de l'État.

Plus loin, une autre étudiante qui bénéficiait déjà du repas à 1€ en tant que boursière, se réjouit
"d'avoir des semaines à 5 euros pour tous les repas du midi", avant d'ajouter : "c'est hyper 
intéressant !"

Le plus grand défi, c'est le "risque de saturation", que ce soit au niveau de la capacité d'accueil, 
de la quantité de repas à servir, des files d'attente ou de la zone de stockage disponible.

Le Crous (Centre régional des œuvres universitaires et scolaires) de Normandie est 
conscient de l'enjeu assure sa directrice générale, Christine Le Noan : "nous nous sommes 

mis en ordre de

marche pour accueillir davantage d'étudiants. Nous allons faire tout notre possible pour que les 
étudiants bénéficient du dispositif dans les meilleures conditions possibles."

Cette généralisation du repas à 1 euro, au mois de mai, intervient en période creuse. Les 
prochaines semaines pourraient servir de test avant la rentrée universitaire à l'automne, lorsque 
la fréquentation sera plus élevée.

Au CROUS de Normandie, on estime qu'entre 5 et 10% d'étudiants supplémentaires viendront 
bénéficier des services des restaurants universitaires.

Cela leur permettra d'augmenter le pouvoir d'achat des étudiants. Tous ceux qui payaient 3,30 
euros, paieront désormais 1 euro.
Christine Le Noan, Directrice générale du Crous Normandie

Pour faire face à l'augmentation de la fréquentation, des personnels supplémentaires ont 
déjà été recrutés notamment pour la vente à emporter à Mont-Saint-Aignan et Rouen centre.
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Malgré tout, certains étudiants craignent que cette baisse des prix entraîne une baisse de 
service : "j'attends de voir si les infrastructures vont réussir à suivre [...] Parfois, quand on arrive 

à 13 heures, il n'y a presque plus à manger", témoigne l'un d'entre eux. Non loin, un autre 

s'interroge sur une éventuelle réduction des coûts des produits proposés pour compenser la 
fréquentation en hausse : "j'espère que la qualité du repas sera la même."

De son côté, le Crous de Normandie assure que la quantité ne viendra pas aux dépens de la 
qualité des repas proposés.

On ne veut pas mettre en danger les personnels des restaurants universitaires en les faisant 
surtravailler, ni dégrader la qualité des repas [...] on est vigilant là-dessus.

Philippe Baptiste, ministre de l'Enseignement supérieur, en visite dans un restaurant 

universitaire d'Amiens le 4 mai 2026

En 2025, les structures gérées par les Crous partout en France ont servi plus de 44 millions de 
repas (+1,4 % par rapport à 2024) dont la moitié au bénéfice des étudiants boursiers et 
précaires.

Avec Yves Asernal et l'AFP
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