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Deux journées dédiées a la citoyennetéet a
I’engagement au college Rostand

2-3 minutes

Les jeudi 9 et vendredi 10 avril, le collége Rostand a mis entre parenthéses les cours habituels pour
organiser deux journées entierement consacrées a la citoyenneté et a lengagement.

Un rendez-vous désormais bien installé, proposé depuis six ans, qui mobilise 'ensemble des éléves
autour d’ateliers, de débats et de rencontres.

Apprendre autrement pendant deux jours

Durant ces journées, les collégiens ont quitté le cadre classique des cours pour participer a une
série d'ateliers thématiques. L'objectif : travailler les notions du parcours citoyen et du parcours
santé de maniére concréte et participative.

« C’est un projet ou nous banalisons deux jours de classe pour permettre a tous les éléves
du college de travailler sur ces thématiques a travers différents ateliers », explique Aude
Varille, principal adjoint.

Des thématiques proches du quotidien des éléves

Les ateliers, animés a la fois par des enseignants de I'établissement et par des intervenants
extérieurs, ont abordé de nombreux sujets liés a la vie quotidienne des jeunes, comme la
sensibilisation au handicap, environnement et gaspillage alimentaire, usage des réseaux sociaux,
gestion du téléphone et du temps d’écran, débats philosophiques, sécurité routiére avec la police,
prévention des conduites a risque notamment la consommation de stupéfiants, avec la gendarmerie
etautres.

Autant de thématiques qui ont permis aux éléves de réfléchir a leurs comportements et a leurs
responsabilités.

Un objectif : un impact positif au quotidien

Au-dela des ateliers, 'ambition est claire : accompagner les jeunes dans leur construction
personnelle.

« Le but est qu’ils puissent avoir un impact positif dans leur vie quotidienne », souligne Aude
Varille.
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Atelier de fabrication durable avec des éléves de 4e et leur professeure, Carole Ruffier, de l'atelier
habitat.

Atelier de sensibilisation au recyclage avec des éléves de 6e et un agent du Sitcom, le Syndicat
intercommunal des ordures ménageéres.

2 sur 2 20/04/2026, 07:51



