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Le dispositif "Mon avenir profesionn’elles” est venu
rencontrer les 5e Les collégiens parlent déja d'avenir

2-3 minutes

Les collégiens parlent déja d'avenir

Mardi 17 mars, au collége Lucien-Goubert, on a parlé d’orientation, mais surtout de possibilités.
Soixante-six éleves de 5e, répartis en deux groupes, ont participé a une intervention du dispositif «
Cotent’Industrie, leur avenir professionn’elles ».

Tout commence par un quizz. Une maniére ludique de tester ce que les éléves pensent des métiers,
des femmes, des hommes, de ce qui serait « fait pour » ou pas. Et I, surprise, les clichés ont déja
du plomb dans l'aile. « Pour eux, c’est évident que tous les métiers sont accessibles a tous »
observe Céline Renard, de la Maison de 'emploi et de la formation. Sitous semblent avoir une
vision naturelle de I'égallité, au lieu de déconstruire, lintervenant les a encouragés. « Gardez ca. Et
surtout, partagez-le autour de vous. »

Puis viennent les témoignages. Trois femmes, venues d’EDF et de Naval Group, sont venues pour
raconter. Et surtout, montrer aux jeunes filles qu’elles ont leur place dans les filieres scientifiques,
puis si elles le souhaitent dans le secteur de I'industrie. Le college, les choix parfois hésitants, les
matieres aimées, ou moins. Iy a les moments ou tout n’est pas encore clair. Et puis, petit a petit, des
choses qui se dessinent. « On ne se réveille pas un matin en sachant ce qu’on va faire », confie 'une
d’elles. « Ga se construit. »

Des parcours
pour se projeter

Dans la salle, ca écoute, ca questionne. Sur les métiers, les études, les raisons de leurs choix. Une
curiosité franche et sans filtre. Au fur et a mesure des échanges, le message revient souvent, celui «
d’avancer étape par étape ». Choisir en fonction de ce qu’on aime, déja. Puis tester, découvrir, aller
voir ailleurs. Les stages, les visites d’entreprises, les rencontres, autant de fagons de découvrir.
Enfin, pas besoin d’avoir un plan parfaitement dessiné a 13 ans. Ce qui compte, c’est d’oser
regarder un peu plus loin que ce qu’on connait déja. « L'envie vient avec les expériences », résume
une professionnelle. « Plus on découvre, plus on se projette. »

L.G.

about:reader?url=https%3A%2F%2Fpanorapresse.ouest-france.fr%2F..

09/04/2026, 07:58



