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Les Restos du Coeur ouvrent leur porte 

Les membres du conseil de la vie collégienne se sont mobilisés pour les Restos du Cœur. Avec
l’aide d’une assistante d’éducation, ils racontent cette initiative dans l’article qui suit.

Pendant une semaine, du 19 au 23 janvier, les élèves du conseil de la vie collégienne du collège
Marcel-Grillard se sont investis pour venir en aide aux personnes dans le besoin. Les
ambassadeurs ont sensibilisé leurs camarades en passant dans les classes et en réalisant des
affiches. En parallèle, la musique emblématique du collectif les Enfoirés a été utilisée comme
sonnerie dans l’établissement. Ces actions ont permis de collecter 200 kg de denrées alimentaires
au profit des Restos du Cœur. De plus, un cross parrainé a permis de récolter 1 000 euros
supplémentaires.

Visite des locaux

Pour remercier ces efforts, les bénévoles des Restos du Cœur de Bricquebec, dirigés par Alain
Delaroque, ont invité les collégiens à découvrir leurs locaux. Accueillis par quatre bénévoles, les
élèves ont pu en apprendre davantage sur le fonctionnement de l’association, qui soutient
actuellement près d’une cinquantaine de bénéficiaires dans la commune.

Découverte

des activités

Lors de la visite, les bénévoles ont expliqué le système de distribution des repas, en simulant une
session. Ils ont notamment détaillé le système de points utilisé pour déterminer les droits des
bénéficiaires. Par exemple, une personne seule peut recevoir jusqu’à sept repas par semaine. Au
centre de Bricquebec, les bénéficiaires choisissent les produits qu’ils souhaitent parmi les viandes,
légumes, produits laitiers et pains fournis par des boulangers locaux. Cependant, la mise en sac des
produits est effectuée par les bénévoles, conformément à des règles d’hygiène strictes : sacs
distincts, pinces dédiées et port de gants obligatoire.

Un moment convivial

À l’issue de cette immersion dans l’univers des Restos du Cœur, les membres du conseil de la vie
collégienne ont été invités à partager un goûter organisé par les bénévoles, clôturant ainsi cette
initiative sur une note chaleureuse et conviviale.
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