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Ces lycéens ont préparé 200 repas pour la Croix-Rouge

~3minutes

Les éleves du lycée ont préparé 200 repas pour la Croix Rouge. | Ouest-France

La 13e édition des Cuisines solidaires avait lieu entre le 23 mars et le 3 avril 2026. Le lycée Jean-
Jooris de Dives-sur-Mer (Calvados) participait a cette action pour la troisieme fois.

La 13€ édition des Cuisines solidaires avait lieu entre le 23 mars et le 3 avril 2026. Cette action
consiste en une «grande mobilisation des éleves des lycées hbteliers contre la précarité
alimentaire», expliquent les organisateurs. En France, 60 lycées sont mobilisés. Les lycéens
préparent donc des repas qui seront distribués par une association. Au total, 1 500 repas doivent
ainsi étre livrés.

Cette année marque la troisiéme participation du lycée Jean-Jooris de Dives-sur-Mer (Calvados).
«On est libre de choisir 'association en charge de la distribution, explique le professeur Samuel
Divaret , comme les années précédentes, nous avons choisi la Croix-Rouge de Caen.»

Des plats qui conviennent a tous

Une quarantaine d’éléves de seconde bac pro et de premiere année de CAP cuisine et service se
sont affairés afin de préparer 200 repas. Le lycée en avait concocté 100 'année derniére. «La
marchandise a été fournie par 'enseigne Métro d’Hérouville-Saint-Clair.»
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Le menu a été élaboré par Grégory Marchand, chef d’origine nantaise, et est constitué de falafels,
carottes, pickles de graines de moutarde, riz pilaf et d’'un crumble aux pommes et aux raisins
secs.« Ce sont des plats qui conviennent a tous et qui peuvent se manger froid ou chaud», note
enseignant.

Un renouvellement de I’opération I’an prochain ?

«Cela nous fait plaisir de participer», affirme un éléve. «On fait ¢a de bon coeur », renchérit une de
ses camarades, qui se dit « préte a recommencer 'année prochaine.»

En complément, une soupe, «préparée avec ce qu'ily avait dans les réfrigérateurs», constituera un
petit plus, sourit Christele Mortier, professeure de cuisine au lycée Jean-Jooris.

«La Croix-Rouge vient chercher les repas en camion frigorifique a 14 h 30. lis seront ensuite
distribués ce jeudi soir et vendredi lors des maraudes. JJemmene deux éléves avec moi a l'une
d’elles», poursuit 'enseignant.

Dés jeudi soir, 110 repas avaient été distribués aux personnes en situation de précarité. «Cette
action est treés bien accueillie par nos bénéficiaires, assure Mélanie Ruelle, bénévole a la Croix-
Rouge, nous sommes ravis par cette opération et souhaitons la renouveler 'année prochaine.»
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