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Une championne de natation en eau gelée à la
rencontre des élèves de l’école d’Écouché-les-Vallées

2–3 minutes

Marion Joffle a évoqué, lundi 30 mars 2026, avec les élèves de l’école d’Écouché-les-Vallées son
parcours qui l’a conduite au sommet de la natation en eau gelée.

Les écoliers d’Écouché ont échangé avec Marion Joffle sur les épreuves qui ont marqué sa vie,
notamment la maladie et son combat contre le cancer.

Une championne du monde à l’école d’Écouché-les-Vallées. Marion Joffle, récemment titrée aux
championnats du monde de natation en eau glacée (0 à 5 degrés), a rencontré, lundi 30 mars 2026,
les écoliers de la commune.

Les élèves ont eu l’occasion d’échanger avec la native de Flers, qui a partagé avec eux des
moments marquants de sa vie. Elle a évoqué son enfance, les épreuves personnelles qu’elle a
traversées, notamment son combat contre le cancer et l’amputation d’un doigt.

La nageuse française la plus rapide à avoir traversé la Manche

Avec une grande sincérité, Marion Joffle a délivré un message fort : celui de ne jamais renoncer,
quelles que soient les difficultés rencontrées.

Les exploits sportifs de Marion Joffle ont également été abordés. En plus d’avoir remporté six
médailles lors des derniers championnats du monde qui se sont tenus du 3 au 7 mars, elle a réalisé
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en 2022 la traversée de la Manche à la nage en 9 heures et 22 minutes. Elle détient toujours, quatre
ans après, le record de France féminin dans cette discipline.

Lisieux : Marion Joffle, après sa traversée de la Manche à la nage : "Je suis encore sur mon petit
nuage"

Marion Joffle est championne de natation en eau glacée.

« Son témoignage, ponctué de moments particulièrement touchants, a profondément marqué les
esprits des enfants et restera sans aucun doute gravé dans la mémoire de chacun », estime Arnaud
Deceroit, le directeur de l’école d’Écouché.

Cette intervention a eu lieu dans le cadre de la Semaine olympique et paralympique, qui se déroule
jusqu’au 4 avril.
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