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Sensibilisation au handisport : Edgar Empis

à la rencontre des écoliers et collégiens

L' Elan Boésien pour la Maitrise du Tennis de Table (EBMTT) a organisé auprès des écoliers et
collégiens, la 4e édition de la journée de sensibilisation au handisport, lundi 16 mars...

Environ 150 jeunes de l’école primaire Maurice-Genevoix et du collège Masséot-Abaquesne ont
participé à cette sensibilisation au handisport. « C’est la quatrième édition », précise Sébastien
Empis qui gère la section handisport de l’EBMTT. Cette sensibilisation, à l’initiative du club,
correspond aux objectifs EPS (Éducation physique et sportive) du collège, à savoir « intégrer au

mieux les enfants en situation de handicap. Nous en avons dans les classes », précise
Vincent Mangeon, le professeur d’EPS présent.

Plusieurs ateliers

proposés

Les jeunes ont été mis en situation dans plusieurs ateliers : un de tennis de table fauteuil, un autre de
« morpong », pour apprendre à servir, un troisième un œil bandé et un parcours de vitesse fauteuil.
« C’est difficile de manier le fauteuil en suivant un circuit bien précis », se sont rendu compte
les élèves.

En présence

d’Edgar Empis

Qui mieux que le jeune champion Edgar Empis pour faire une sensibilisation au handicap ? Il sortait
d’un entraînement intensif et il a expliqué aux jeunes les difficultés mais aussi les grands moments
de joie quand on réalise ses rêves, malgré le handicap. Il a répondu aux questions et participé aux
ateliers. Rappelons qu’Edgar est triple champion de France handisport jeune et champion d’Europe
universitaire. Le lendemain, il débutait sa saison 2026 sur le circuit mondial, par l’Europe. Il partait en
effet à Lignano, en Italie, pour disputer du 18 au 22 mars, l’Open international handisport, avant de
partir pour l’Open de la Costa Brava, en Espagne, du 25 au 30 mars.

À l’heure où nous écrivions ces lignes, Edgar Empis avait déjà remporté la médaille de bronze, à
Lignano, en Italie.
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Les collégiens ont été actifs lors de cette journée de sensibilisation. (Edgar Empis, en bleu, est
devant le grand maillot rouge.) | Photo envoyée par le club

L'atelier tennis de table fauteuil. | Le Bulletin

Un parcours fauteuil. | Le Bulletin
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On joue, un oeil bandé. | Le Bulletin

L'atelier morpong. | Le Bulletin
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