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La piste d'une toxi-infection alimentaire collective Des
éleves du collége Le Castillon victimes de troubles
digestifs

3—4 minutes

Des éleves du college Le Castillon victimes de troubles digestifs

Dans la nuit de mardi a mercredi, plusieurs éléves du college Le Castillon ont présenté des troubles
digestifs. Un épisode sans gravité a ce stade, mais pris trés au sérieux par I'établissement et les
autorités sanitaires.

Mercredi a 14 h 30 précises, les parents ont regu un message via Pronote signé du principal,
Stéphane Loisel. « Nous tenons a vous informer d’'un épisode de symptdmes digestifs (nausées,
vomissements) survenu chez plusieurs éléves de notre établissement » écrit-il. Dans la foulée,
I'Agence régionale de santé de Normandie et la direction académique ont été alertées. « Nous
collaborons étroitement avec eux pour identifier la cause exacte et prendre les mesures
nécessaires » précise le chef d’établissement. Les premiers éléments orientent vers une toxi-
infection alimentaire collective. Les symptémes observés, vomissements, nausées, parfois une
légére fivre, correspondent a ce type d'épisode. « Rien d’alarmant toutefois a ce stade. Aucun cas
grave n’'a été signalé. Des analyses sont en cours pour déterminer l'origine précise de cet épisode »
poursuit-il.

Des consignes
pour les familles

Dans son message, le principal détaille les précautions a suivre. Les familles sont invitées a garder
leur enfant a la maison en cas de symptémes, et a attendre au moins 24 heures apres leur
disparition avant un retour en classe. L hydratation est essentielle, notamment en petites quantités
répétées. Quant a I'alimentation, les conseils restent classiques : privilégier des aliments faciles a
digérer. En cas de doute, ou si les symptdmes persistent, un avis médical est recommandé.

Appel a la mobilisation des parents

L’établissement insiste sur la participation des familles a 'enquéte sanitaire. Un questionnaire en
ligne, transmis par 'ARS, doit permettre de retracer précisément les circonstances de I'épisode. «
Lorigine du probléme étant pour 'instant inconnue, encourage toutes les familles sans exception a
répondre a 'enquéte » insiste Stéphane Loisel. Un outil qui permetira d'identifier une éventuelle
source commune. Dans un second message, le principal a tenu a s’adresser directement aux
éléves concernés. « Au nom de I'équipe du collége, je souhaite un prompt rétablissement aux
personnes et aux éleves qui ont été touchés par ces symptdmes. Nous souhaitons revoir tout le
monde rapidement au college ».

Nettoyage et vigilance
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En paralléle, des mesures ont été mises en place au sein de I'établissement. Le self et les surfaces
de contact font I'objet d’'un nettoyage renforcé. Une précaution classique dans ce type de situation,
destinée a limiter toute propagation. Du c6té des parents, I'attente est désormais tournée vers les
résultats des analyses. En attendant, le college continue de fonctionner, avec une vigilance accrue.
Un épisode sans gravité, mais suivi de pres.
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Des éléves du collége des Pieux ont été victimes de nausées et vomissements notamment. | La
Presse de la Manche
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