
panorapresse.ouest-france.fr

« Ça permet de dire qu’on est tristes » : à Saint-Lô, des

écoliers ont peint trois « bancs de l’amitié »

4–5 minutes

Des élèves de CM1-CM2 peignent leur "banc de l’amitié", à Saint-Lô (Manche). | Ouest-France

Les élèves de l’école Jules-Ferry de Saint-Lô (Manche) ont réalisé et peint trois « bancs de l’amitié »
en mars 2026 : un dispositif qui se multiplie dans les cours d’école et qui doit permettre aux enfants
timides ou isolés de ne pas le rester trop longtemps pendant la récréation.

Des bancs de toutes les couleurs pour mettre du baume au cœur. À l’école Jules-Ferry de Saint-
Lô (Manche), trois anciens bancs publics, offerts par la Ville, ont été peints de mille teintes, en ce
début du mois de mars 2026 : du rouge, de l’orange, du bleu… Des bancs décorés par les élèves,
appelés «bancs de l’amitié» : ce dispositif vise à aider les enfants timides à se faire des amis et veut
encourager les élèves à prêter attention à des camarades isolés. Le but : rompre l’isolement et
prévenir le harcèlement.

Voir aussi : VIDÉO. À l’école Jules-Ferry de Saint-Lô, les élèves ont peint des «bancs de l’amitié»

«C’est pour ceux qui n’ont pas d’amis. Les autres vont aller les voir et leur dire de venir jouer»,
précise Noa, tandis que Marwan peint des points orange sur l’œuvre.

Équipés de blouses blanches, de pots de peintures et de pinceaux, ces écoliers, en classe de CM1-
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CM2, suivent les directives de Chloé Luce-Douville, 19 ans, en service civique depuis début janvier
à l’école, et auparavant en bac pro finitions et bâtiment. «Ils sont très volontaires», sourit la jeune fille
en tendant des outils à un des enfants.

Les élèves de CM1-CM2 de l’école Jules-Ferry de Saint-Lô (Manche) ont peint trois "bancs de
l’amitié". | Ouest-France

«Il y aura un banc par cour. Toutes les classes ont participé en faisant des dessins, de la toute petite
section jusqu’au CM2, puis les délégués ont voté pour les trois meilleurs dessins. Ça fait une
semaine et demie qu’ils ont commencé la peinture», détaille Aurelie Giot, directrice de l’école, en
montrant les schémas de ses artistes.

Ar�cle - « Ça permet de dire qu’on est tristes » : à Saint-Lô, des écolie... about:reader?url=h$ps%3A%2F%2Fpanorapresse.ouest-france.fr%2F...

2 sur 3 12/03/2026, 13:54



Les dessins des élèves de l’école Jules-Ferry dans le cadre du dispositif "Bancs de l’amitié". | Ouest-
France

« C’est en lien avec tout ce qu’on fait sur le harcèlement »

Le concept des «bancs de l’amitié», parfois dits «banc des copains» ou «bancs anti-isolement», est
né aux États-Unis en 2013, à l’initiative d’un élève de CP. En France, l’un des premiers daterait de
2016 et aurait été installé à l’école maternelle Mazicou, à Albi (Tarn). «C’est en lien avec tout ce
qu’on fait sur le harcèlement», complète Aurélie Giot.

À l’école Jules-Ferry, pendant deux semaines, à raison d’une heure par semaine chaque jour, deux
groupes de trois élèves ont modelé le banc à l’image de leur dessin. Ce mardi 10 mars 2026, les
artistes entrent dans la finition : des points décoratifs colorés sur les parties blanches du banc. Les
enfants sont tout sourire après avoir apposé leurs coups de pinceaux, fiers de leur ouvrage. «Disons
que quand quelqu’un va s’asseoir sur ce banc, cela va lui permettre de trouver de l’aide. Ça permet
de dire qu’on est tristes», expose Gabriella avec maturité.

« J’ai fait un dessin car on m’a demandé d’en faire un», décrit, très pragmatique, Alice, qui aurait
préféré le peindre «tout en noir», «car elle est fan de la série Mercredi», glisse son institutrice Elise
Henne. «Dans quelques années, ton banc sera encore là», lui confie-t-elle. «Je serais connue
alors», répond du tac au tac l’apprentie peintre.

Avec les travaux de végétalisation de l’école, les bancs ne seront pas installés tout de suite dans les
cours. Mais ils seront, à la rentrée, sous le préau. «Moi, je ne m’y assiérais pas car j’ai encore des
amis ! »,» lance Marwan, un pot dans une main, un pinceau dans l’autre. «Mais si je vois quelqu’un
assis dessus, j’irai lui parler et je lui proposerai un foot.» Le banc de l’amitié a d’ores et déjà réussi
son œuvre.

Chloé Ripert
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