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Grâce à leur fresque, des élèves du lycée Frémont

égayent une unité de l’hôpital

3–4 minutes

Des élèves de l’option art du lycée Frémont/Les Rosiers étaient mercredi à l’unité cognitivo-
comportementale de l’hôpital de Lisieux pour y réaliser une fresque.

14 élèves de seconde, première et terminale du lycée Frémont/Les Rosiers de Lisieux ont été
accueillis au centre hospitalier Robert Bisson mercredi après-midi, et plus précisément au sein de
l’unité cognitivo-comportementale. Membres de l’option art, ils sont venus terminer leur fresque
dans la pièce de vie du service.

Dans le cadre du projet « Couleurs de vie », « nous avons sollicité plusieurs partenaires pour

décorer et embellir notre unité, qui accueille des patients qui ont des pathologies

neurodégénératives, comme Alzheimer, la maladie de Parkinson ou la maladie à corps de

Lewy, avec des troubles cognitifs, et des troubles du comportement », explique Solène
Thomas. « L’idée, c’est qu’ils soient dans un lieu accueillant et réconfortant, qui les apaise.

Là, on trouvait que c’était un petit peu sombre et triste », sourit la neuropsychologue.

« C’est enrichissant d’être ici »

Des échanges ont eu lieu entre Lara Le Balle, aide médico-psychologique, l’équipe de l’unité
cognitivo-comportementale et le lycée Frémont/Les Rosiers pour affiner les besoins. Les élèves
sont venus réaliser les dessins « il y a quelques semaines », avant la mise en couleurs mercredi. « 
C’est un partenariat intéressant pour eux et pour nous », note Solène Thomas. « C’est

enrichissant d’être ici, confirme Delphine Brier, professeure d’arts plastiques et d’arts appliqués.
Les élèves ont eu beaucoup d’échanges avec les résidents. » Une « très bonne expérience »

qu’ils pourront mettre en avant pour la suite de leurs études.

L’unité a aussi noué des liens avec le lycée Paul Cornu, qui viendra faire des trompe-l’œil sur les
portes sécurisées afin de « réduire le sentiment d’enfermement », et des artistes locaux qui
réaliseront des œuvres.

À travers des activités variées, comme une semaine sportive, une guinguette, un carnaval, un
pique-nique ou un tour de petit train, « nous essayons de faire vivre le service toute l’année »,
souligne Barbara Fromager, cadre. L’équipe répond à différents appels à projets et ne manque pas
d’idées. « Nous aimons beaucoup les partenariats, c’est génial pour les patients qui voient

autre chose que l’hôpital, note Lara Le Balle. Nous essayons toujours de les sortir du

contexte hospitalier. » Solène Thomas conclut : « Des patients restent parfois plusieurs mois

en hospitalisation, nous voulons faire en sorte que leur passage à l’hôpital soit le plus

agréable possible… »

Paul LESIGNE
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Les élèves ont été reçus mercredi dans l’unité. | Paul LESIGNE

Les élèves ont ajouté la couleur à leurs dessins. | Paul LESIGNE
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