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Aujourd’hui chorégraphe, Adam est passépar

l’enseignement arts-danse du lycée

~2 minutes

Retour aux sources pour Adam Chado qui a fait ses études à Falaise, au lycée Guillaume-le-
Conquérant en option arts-danse.

Au sein de ce collectif Shelter, le danseur-chorégraphe Adam Chado connaît très bien la ville de
Falaise. Habitant la Manche, l’adolescent a débuté dans une association de danse hip-hop à Saint-
Lô. « J’ai su assez tôt que j’aimerais me diriger vers le domaine artistique et la danse. Après

le collège, j’ai tenté le lycée de Falaise pour m’ouvrir vers d’autres styles que le hip-hop, et

ainsi découvrir la danse classique et contemporaine. »

Le jeune homme a le sourire et les yeux qui brillent en évoquant l’enseignement qu’il a reçu au lycée
Guillaume-le-Conquérant. « C’était incroyable! Cet enseignement par Françoise Lhémery m’a

beaucoup servi et a encore des répercussions aujourd’hui. Elle m’a apportée beaucoup de

choses, par rapport à la danse, au mouvement, cette découverte de la danse sans devenir

professionnel, et aussi de la culture. »

« Il faut oser »

Étant en internat, Adam a été baigné dans cet univers de danse, du matin jusqu’au soir, et se
souvient des nombreux spectacles qu’il a pu voir grâce à cet enseignement spécifique. « C’était

très nourrissant et inspirant. C’est aussi Françoise qui m’a poussé vers cette école

internationale de danse à Angers. J’ai eu la chance d’être pris juste après mon Bac, sur

dossier et après une audition. »

Adam délivre naturellement son message auprès des plus jeunes. « Cet enseignement est

accessible à tout le monde. Si vous avez de la détermination et une vocation qui s’illumine

en vous, il faut foncer en cherchant les bons outils pour le faire. Ce n’est pas facile mais il

faut oser. »
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