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La Hague - Avec l’association sportive du collège Le Hague Dike Un séjour sportif dans les
Alpes pour les collégiens

Quotidien La Presse de la Manche, mercredi 18 février 2026, 254 mots

Début février, un séjour pédagogique à la montagne a été organisé en Savoie pour 48 élèves du collège Le
Hague-Dike. Le groupe était composé de 11 élèves de 5e, 24 de 4e et 12 de 3e, inscrits à l’association sportive et
habitués à pratiquer des activités le mercredi.

Le séjour s’est déroulé à Pralognan-la-Vanoise. Les élèves étaient encadrés par cinq accompagnateurs : les trois
enseignantes d’EPS du collège, un professeur de mathématiques et un animateur sportif du club de football,
précise Mme Joulie-Métivier, professeure d’EPS au collège Le Hague-Dike.

Sur place, les collégiens ont pu découvrir de nombreuses activités : ski de piste, ski nordique, biathlon, randonnées
en raquettes, mais aussi la faune et la flore du parc de la Vanoise. Le programme comprenait également des
moments plus ludiques, comme la luge, la fabrication de bonhommes de neige et de nombreuses batailles de
boules de neige.

Le trajet s’est effectué en bus et le groupe a été hébergé à l’UCPA. Les élèves ont aussi profité des animations
proposées après le goûter, de la descente aux flambeaux des moniteurs et de plusieurs soirées, dont une boom.

Les organisateurs adressent enfin un remerciement à l’ensemble des partenaires qui ont soutenu financièrement
ce projet : le collège, la mairie de La Hague, le FSE, l’association des parents d’élèves, ainsi que les élèves
eux-mêmes pour leur engagement lors des différentes actions.

Ph. Q.

Une quarantaine d’élèves du collège Le Hague-Dike sont allés une semaine au ski.
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