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Dans l'Eure, ces lycéens se préparent à un concours

d'éloquence

3–4 minutes

Une trentaine de lycéens ont participé à une master class destinée à les préparer à un concours
d'éloquence à Vernon (Eure).

Les élèves de Vernon (Eure) passent à l'oral et reçoivent les conseils de Chadrack Ilanga.

Chadrack Ilanga, enseignant en communication et rhétorique, est venu leur apprendre, jeudi 5
février, les secrets d'une joute oratoire réussie : des élèves du lycée Dumézil de Vernon (Eure) se
préparent à un concours d'éloquence interétablissements.

Un projet mené conjointement par les lycées Georges-Dumézil de Vernon et Aristide-Briand
d'Évreux, encadré par leurs professeurs d'économie-gestion Julie Leblic, Lucile Lequesne, Salima
Laakel, Nadia et David Gambu.

Les participants sont des élèves de première ou terminale. Cet exercice est la seconde étape de
leur préparation avant l'épreuve finale du 2 avril. Une précédente master class, animée par Birane
Ba, le pensionnaire de la Comédie-Française natif de Vernon et ancien élève du lycée Dumézil, a eu
lieu à Évreux.

Municipales 2026. Éducation : quelles idées pour les écoliers à Vernon ?

Ar�cle - Dans l'Eure, ces lycéens se préparent à un concours d'éloquence about:reader?url=h�ps%3A%2F%2Fpanorapresse.ouest-france.fr%2F...

1 sur 3 13/02/2026, 12:39



La rhétorique, c'est l'art de former des phrases pour convaincre son interlocuteur ou son auditoire.
" Pour réussir un concours d'éloquence, il faut affûter son argumentaire, y glisser des exemples et
quelques citations, et bien sûr prévoir une chute qui marquera l'auditoire ", explique Chadrack
Ilanga. Mais cela reste un jeu et chacun doit y prendre du plaisir.

" C'est comme si vous partiez en guerre "

Le premier exercice consiste à se présenter seul en scène pour répondre à la question : " Si votre
vie était une Nation, quelle en serait la devise ? " La première candidate propose : "Sérénité, amour
et convivialité." Joli programme.

Lycéens d'Évreux et de Vernon (Eure) encouragent leurs camarades.

Mais prendre la parole devant un auditoire n'est pas toujours facile. Comment vaincre son trac ?
Cette peur de parler en public porte un nom : la glossophobie.

La séance se poursuit par une joute oratoire entre deux équipes de trois qui s'affrontent sur le
thème : " La justice existe-t-elle ? " Le lycée Georges-Dumézil défend la thèse du oui, le lycée
Aristide-Briand celle du non. " Lorsque vous participez à un débat, c'est comme si vous partiez en
guerre, sauf que vos munitions, ce sont vos arguments ", insiste Chadrack Ilanga. La joute se
déroule en trois rounds de cinq minutes : le premier est remporté par Aristide Briand, les deux
suivants par Dumézil. Imaginez la liesse dans la salle !

Dernier conseil de Chadrack Ilanga aux jeunes orateurs : " Ne perdez pas votre temps à essayer de
convaincre l'autre, déroulez votre argumentaire. La finalité d'un débat n'est pas de dire qui a tort, qui
a raison, mais de confronter ses arguments. "

Avant la finale qui se tiendra le 2 avril à Évreux, les lycéens participeront aux présélections les 5 et
12 mars. Ils devront préparer un discours de dix minutes sur le thème : " L'école prépare-t-elle
vraiment à la vie ? " Vaste sujet !
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