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Chaque jeudi, ce collège de l'Eure dédie un créneau à la

rencontre entre élèves et professionnels

4–5 minutes

Chaque jeudi, le collège de Breteuil (Eure) consacre une heure à la découverte de métiers variés,
en accueillant des professionnels venus échanger avec les élèves volontaires.

Les élèves ont notamment découvert le métier de carrossier avec monsieur Joncart

Au collège de Breteuil (Eure), l'orientation ne se limite pas aux salles de classe. Chaque jeudi après-
midi, depuis trois ans, des élèves de 5e et de 4e ont l'opportunité de rencontrer des professionnels
venus leur faire découvrir leur métier. Une initiative qui s'inscrit dans les directives de l'Education
nationale, mais qui va bien au-delà du cadre institutionnel.

Un créneau par semaine pour tous les élèves concernés

Depuis 2023, l'Education nationale demande aux collèges d'organiser des temps de découverte et
de rencontre avec le monde professionnel pour les élèves de la 5e à la 3e. À Breteuil, l'ancienne
direction de l'établissement a fait le choix de dégager un créneau commun d'une heure par
semaine, afin de permettre à tous les élèves concernés d'en bénéficier.

Chaque jeudi, de 16 h à 17 h, des professionnels viennent ainsi échanger avec les collégiens
volontaires autour de leur parcours, de leur quotidien et de leur métier.
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"Ouvrir un large horizon professionnel"

Responsable de ce dispositif, Virginie Monnier, professeure documentaliste, en assure la
coordination. « Le but ultime, c'est d'ouvrir un large horizon culturel et professionnel », explique-t-
elle. Un projet qui lui tient particulièrement à cœur.

A lire aussi

Les œufs sont-ils devenus une denrée rare ? Dans l'Eure, les producteurs font face à une demande
qui explose

Des métiers très variés

Entièrement basé sur le volontariat, le dispositif repose aussi sur le travail de démarchage de la
professeure documentaliste, qui contacte des professionnels prêts à venir partager leur expérience
avec ce jeune public. Pâtissier, paysagiste, éducateur spécialisé, maréchal-ferrant, ergothérapeute,
diététicienne, notaire, journaliste, chauffeur routier... La diversité des métiers présentés est
volontaire.

Ou encore le métier de chauffeur routier

Un temps d'échange et de découverte

Ces temps d'échange permettent aux élèves de mieux comprendre le fonctionnement du monde du
travail, d'approfondir leurs connaissances des différents secteurs d'activité, de mesurer les
perspectives d'avenir, mais aussi de se prémunir contre des représentations parfois marquées par
des stéréotypes de genre ou sociaux. « On plante des graines et on ne sait pas si elles
pousseront », résume-t-elle.

Selon les métiers et les affinités de chacun, ces temps de découverte attirent entre 12 et 40 élèves
chaque semaine. Les métiers de bouche, comme boulanger ou pâtissier, ainsi que ceux du
bâtiment rencontrent un succès particulier. D'autres professions parlent parfois moins
spontanément aux collégiens, sans être moins intéressantes pour autant.

Ar�cle - Chaque jeudi, ce collège de l'Eure dédie un créneau à la renc... about:reader?url=h ps%3A%2F%2Fpanorapresse.ouest-france.fr%2F...

2 sur 3 12/02/2026, 07:26



A lire aussi

Job dating sans CV, la nouvelle méthode de recrutement testée par France Travail et Framatome
dans l'Eure

« Tout le monde peut y arriver »

Les professionnels, eux aussi, répondent présents avec enthousiasme. Beaucoup se disent
heureux de pouvoir transmettre leur passion, expliquer leur quotidien et, parfois, éveiller des
vocations. Ces rencontres sont également l'occasion d'informer les élèves sur l'existence de stages
ou de contrats d'apprentissage proposés par certains employeurs.

Parfois, ces échanges prennent une dimension encore plus symbolique lorsque d'anciens élèves
de l'établissement reviennent présenter leur métier.

Un message fort qu'elle souhaite transmettre aux collégiens. « Tout le monde peut y arriver. Et en
faisant sa scolarité à Breteuil, on a tout pour réussir ».
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