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Avant Parcoursup : 25 000 jeunes attendus au parc-

expo de Caen pour découvrir 150 métiers
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Le parc-expo de Caen (Calvados) accueille le Salon régional de l’orientation, du 5 au 7 février 2026.

L’occasion de découvrir de nombreux métiers et formations professionnelles.

Le parc-expo de Caen (Calvados) accueille le Salon régional de l’orientation, du 5 au 7 février 2026.

L’occasion de découvrir de nombreux métiers et formations professionnelles.

Parents, enfants et salariés en reconversion professionnelle sont attendus du 5 au 7 février 2026, au

Salon régional de l’orientation, des métiers et des formations. Une occasion qui se présente une

année sur deux à Caen (Calvados), en alternance avec Rouen, pour découvrir différentes

professions et formations supérieures.

S’informer et déconstruire les idées reçues

Durant ces trois journées gratuites et ouvertes à tous, le Salon d’orientation s’apprête à recevoir 25 

000 jeunes curieux de découvrir, observer et rencontrer des professionnels.

Anthony Lever, le nouveau directeur de Crédit Agricole Normandie à Caen

Pas moins de 17 pôles métiers s’offrent à vous, afin de découvrir les filières normandes, les

formations et leurs métiers. Au total, plus de 150 professions sont présentées : paysagiste, infirmier,

avocat, juriste, graphiste, policier, architecte, journaliste sportif…
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L’objectif : s’informer et déconstruire les idées reçues. Cet événement permet d’explorer des

situations de travail, participer à des animations et échanger avec des professionnels et des

conseillers de l’orientation.

Un bon plan incontournable avant Parcoursup

Du 5 au 7 février, plusieurs partenaires de divers secteurs sont mobilisés. Normandie tourisme y

participe par exemple. Un espace tourisme est installé au sein du pôle « art, culture, tourisme et

patrimoine ». Le vendredi 6 février, les curieux pourront échanger avec des représentants de

l’agence Normandie image, afin de découvrir les métiers et formations du cinéma et de l’audiovisuel.

84 Ehpad dans le Calvados : le guide pour s'y retrouver du côté des Maisons de retraite

Organisé autour d’animations ludiques, de mini-conférences et témoignages, le salon permet aux

jeunes de découvrir le parcours et les expériences de professionnels : un bon moyen de se préparer

avant la formulation des vœux sur Parcoursup. Pour rappel, les étudiants doivent s’inscrire et

renseigner leurs vœux avant le 12 mars.

Jeudi 5 et vendredi 6 février 2026, de 9h-17h, samedi 7 février 2026, de 10h à 17h, au parc des

expositions, rue Joseph-Philippon, à Caen (Calvados). Entrée libre.
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