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A Forges-les-Eaux, un spectacle débat pour sensibiliser

et libérer la parole des adolescents

3–4 minutes

Un débat-spectacle a sensibilisé de nombreux professionnels, parents et jeunes des classes de 4e
du collège de Saint-Exupéry de Forges-les-Eaux à plusieurs thématiques sociétales.

Avec ARTHUR, on met des mots sur des maux.

Des professionnels, des équipes éducatives, de nombreux parents des jeunes des classes de 4e
du collège Saint-Exupéry de Forges-les-Eaux (Seine-Maritime) et des élèves de la Maison Familiale
Rurale, soit 141 élèves ont participé au débat-spectacle « ARTHUR ». Une action qui visait à libérer
la parole des adolescents face aux nombreux risques auxquels ils se trouvent confrontés dans le
monde actuel : harcèlement, violences verbales et physiques, comportement à risques, mais aussi
fragilité au niveau de la santé mentale.

Des thématiques de société

Pour la dernière séance fin janvier, Dunkun Delarue, le comédien dans le rôle d'ARTHUR se
présente. Il est seul en scène et enchaine des saynètes touchant sur un thème bien particulier à
chaque fois.

ARTHUR nous emmène et dévoile un sujet à chaque sortie de scène en dévoilant un panneau. Tout
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y passe, le genre, la discrimination, la rumeur, puis libérer la parole pour terminer sur l'amour.
Quelquefois, on sourit malgré la lourdeur du sujet, mais bien souvent, l'émotion s'installe.

Ce projet est né d'une rencontre avec Maryline Hertout, responsable du groupement du Centre
Médico-Social de Forges, Gournay, Aumale et Saint-Saëns, qui a permis d'identifier un besoin chez
les élèves : s'ouvrir davantage et travailler sur les questions de discrimination. « Le niveau quatrième
a été retenu, car c'est à cet âge que les problématiques sont les plus présentes. Les élèves,
attentifs, ont été touchés par les propos tenus par le comédien. Quant aux débats, ils étaient plus ou
moins dynamiques, mais tous ont été constructifs ». explique Charles Stoflique, directeur du collège.
Le théâtre étant libérateur, c'est la Super Compagnie de Pont-Audemer qui a été proposée comme
support artistique.

Au travers de la pièce de théâtre, de nombreux thèmes ont été abordés : le respect de l'autre, la vie
privée, la sexualité, l'usage des réseaux sociaux, mais surtout, le fait de pouvoir libérer la parole.

Cette initiative soutenue par le CRED 76 (Contrat de Réussite Éducative Départemental)
accompagne chaque année de nombreux projets visant à favoriser l'égalité des chances, la
citoyenneté, mais aussi une politique départementale de lutte contre les discriminations. Cette
année aura été marquée par ce sujet brûlant de Parler pour prévenir en mettant des mots sur des
maux.

Ce spectacle, sans tabou, a fait l'unanimité auprès du public et a donné aux jeunes l'opportunité de
libérer la parole pour prévenir sans craindre le regard de l'autre.

Ce n'est qu'un début... mais l'histoire reste à écrire avec les jeunes et des adultes à l'écoute.
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