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Ecologie : ces lycéens de I'Eure sensibilisent leurs
camarades tout au long de I'année

4-5minutes

Un petit groupe d'éco-délégués du lycée Dumézil, a Vernon (Eure) se réunit chaque semaine pour
mener des actions de sensibilisation a I'écologie.

Cassandra, Matthias, Evie et Raphaél font partie du groupe d'éco-délégués volontaires du lycée
Dumézil a Vernon (Eure).

IIn'y a pas d'age pour s'engager.

Au lycée Dumézil, a Vernon (Eure), 70 éléves, un par classe de la Seconde a la Terminale toutes
filieres confondues, sont éco-délégués.

Leur r6le ? Sensibiliser leurs camarades a travers des actions organisées tout au long de I'année.

La premiére de I'année scolaire a eu lieu jeudi 16 octobre 2025 avec une journée de d'ateliers
organisée par les éco-délégués. "Depuis le début, on a un rble de communication et de
sensibilisation", explique Raphaél, éléve de Premiére générale.

S'engager davantage

Ce jour-la, avec ses camarades, ils ont donc proposé des ateliers ludiques a plusieurs classes du
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lycée autour de la gestion de I'eau, du numérique et de I'énergie, des déchets et des missions des
éco-délégués afin de les sensibiliser.

"Suite a cette premiere expérience, des éleves avaient envie de s'engager davantage, doncon a
créé un petit groupe qui se réunit sur la base du volontariat", explique Séverine Plaisant-
Lemouchoux, professeure d'économie-gestion au lycée et encadrante du petit groupe.

Détail important a souligner : les éléves volontaires sont issus du lycée général ou technologique et
travaillent ensemble. "Avant, on ne se connaissait pas et on n'a pas I'habitude de se croiser",
souligne Raphaél.

Ce dernier, ainsi que Matthias et Cassandra, en Premiére, Evie, en Seconde, Ramia, Kadjé, Adam
et Hedi, en Terminale, se réunissent une fois par semaine, le vendredi aprés-midi.

Transition écologique
Mardi 16 décembre 2025, le forum des métiers de la transition écologique voyait le jour.

Tout le rez-de-chaussée du batiment H4 avait été réquisitionné pour accueillir les stands de
professionnels et d'établissements scolaires mais aussi les ateliers créés par les éco-délégués.

Entre 500 et 600 éléves de la 4e (colléges Cervantés et César-Lemaitre) a la Terminale se sont
déplacés pour visiter les stands et ateliers créés par les éco-délégués. "Les collégiens étaient trés
intéressés”, se souvient Cassandra, qui a elle-méme été éco-déléguée depuis la 6e.

Vernon : cet ancien éléve du lycée Dumézil lutte contre le harcélement scolaire

Avec Matthias, ils les accueillaient avec une vidéo a visionner et un quiz. "Nous sommes aussi
passer au micro de la radio BPM pour parler des formations présentées sur place”, poursuit
Matthias.

Avant cela, les éco-délégués avaient bénéficié d'une sortie pédagogique a Dieppe (Seine-Maritime)
pour mieux comprendre les enjeux environnementaux liés a la mer. "On a pu visiter la cabane de la
pollution, il y avait tous les déchets trouvés sur la plage depuis trois mois", se souvient Evie.

Travailler ensemble

S'il est parfois difficile de jongler avec les emplois du temps de chacun, les éco-délégués ont encore
quelques idées qu'ils aimeraient développer d'ici la fin d'année.

"On aimerait aller de classe en classe pour parler de notre role et encourager les éléves a se
présenter. Et pourquoi pas faire passer les éleves de pro au lycée général et inversement”, propose
Cassandra.

Un nouveau proviseur a la téte d'un des plus gros lycées de I'Eure

Finalement, tous sont unanimes : ce réle d'éco-délégué est une aventure qui leur a beaucoup
apporté.

"lls apprennent a travailler en commun mais aussi a développer des compétences qui leur seront
utiles plus tard. Pour les Terminale, c'est aussi un engagement qui sera valorisé dans leur dossier
sur Parcoursup”, conclut Séverine Plaisant-Lemouchoux.
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