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A Trouville, les éléves de CM2 sensibilisés au handicap
a travers le handisport

3—4 minutes

Vendredi dernier, avait lieu une journée de sensibilisation sur le théme du handicap pour les éleves
de CM2 de 'école primaire Jeanne d’Arc de Trouville-sur-Mer.

Ce sont cing étudiants qui sont a l'initiative de cette action. Alice Royer, Coralie Genissel, Louane
Prével, Léa Witowski et Gabin Dubourg sont en classe préparatoire des métiers du secteur social a
I'IRSS (Institut régional sport et santé) de Caen. Durant cette formation, ils devaient mettre en place
un projet citoyen et ils ont choisi le theme handisport.

Des ateliers de handisport

« Nous sommes touchés par le handicap. C’est important de sensibiliser les enfants et de favoriser
linclusion avec des rencontres entre personnes valides et handicapées », précise Alice. lls ont
contacté L'Etablissement et service d’accompagnement par le travail (ESAT) de Trouville afin que
des personnes en situation de handicap puissent venir échanger avec les écoliers.

Caroline, Gladys, Stéphanie, Lisa et Christian les ont donc rejoints, afin d’expliquer aux éléves ce
gu’est le handicap. Laprés-midi était consacrée a des ateliers sportifs avec du matériel prété par le
comité départemental handisport du Calvados. Les éléves ont joué au basket fauteuil, au tennis de
table assis, fait du mime, de la boccia (pétanque assise) et du cécifoot (football les yeux bandés,
guidé par son équipe avec un ballon sonore).

« |l faut aider les autres et accepter les différences »

Grace a une vente de crépes organisée en amont par les étudiants, les collégiens et les
intervenants se sont vus offrir une médaille ayant pour logo deux mains qui se serrent, symbole de
solidarité. A lissue de cet aprés-midi, Alice, Coralie, Louane, Léa et Gabin ont également organisé
un godter afin de prolonger ce moment d’échange.

Cette journée haute en émotion a finalement fait 'unanimité auprés des éléves et des différents
intervenants. « Il faut aider les autres et accepter les différences. Les personnes en situation de
handicap peuvent elles aussi faire du sport »

, confie un des écoliers. Madame Morel, maitresse de CM2 se réjouit également de ce projet.

«« Les enfants avaient les yeux qui pétillent, ils étaient heureux. »» Pour les cing étudiants,
cette journée est une réussite «« Les enfants ont compris que la coopération et I’entraide sont
enrichissantes pour le groupe. Cette journée nous a aussi appris a travailler en équipes,
c’est vital dans notre métier »», se réjouit Alice.
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