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Entre dictée et ateliers sportifs, les élèves de Jean

Guillou ont participé à la campagne ELA

2–3 minutes

L’opération ELA a rythmé la journée des élèves de Jean Guillou, mardi dernier à Cabourg. Dans le
cadre de la campagne nationale « Mets tes baskets et bats la maladie », parrainée par Zinédine
Zidane.

Depuis 1992, l’association ELA lutte contre les leucodystrophies, maladies génétiques rares qui
détruisent la myéline et affectent les fonctions vitales. Mardi, dans la matinée, les élèves de CM1 et
CM 2 et quelques parents volontaires ont participé à une dictée sur un texte intitulé « L’oubliée »,
rédigé par la romancière Valérie Perrin.

En parallèle, au Garden Tennis, des ateliers sportifs ont mobilisé les élèves autour d’un défi
physique et solidaire. Petits et grands ont chaussé leurs baskets pour affirmer leur engagement
contre la maladie. À l’honneur cette année, les élèves ont pu s’essayer au biathlon sarbacane. Cette
activité ludique associe précision et endurance, entre parcours sportif et tirs à la sarbacane,
favorisant la concentration et l’esprit d’équipe.

« Notre école participe pour la deuxième année à cette campagne ELA » a indiqué Véronique
Berlemont, directrice de l’établissement. « Auparavant, nos élèves ont été sensibilisés à l’aide

d’un kit numérique envoyé par ELA, contenant tous les supports digitaux de la campagne :

vidéo de sensibilisation, supports pédagogiques, etc. »

Cette journée a permis de sensibiliser les élèves aux valeurs de solidarité et de respect, tout en
collectant des fonds pour la recherche médicale. Comme l’année dernière, les parents se sont
engagés à faire des dons que l’école reversera intégralement à l’association. Reconnue d’utilité
publique, l’association ELA a quatre missions principales : financer la recherche médicale, informer
et accompagner les familles concernées, sensibiliser l’opinion publique et développer son action au
plan international.
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La dictée pour les élèves de CM1 et CM 2 à la Sall’in. | Eric Kola

Des ateliers sportifs pour les CP au Garden Tennis. | Eric Kola
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