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L’école Jean-Guillou de Cabourg se mobilise pour la
Journée ELA, association parrainée par Zinédine
Zidane

~3minutes

L'école maternelle et primaire Jean Guillou de Cabourg s’est mobilisée pour 'association ELA, toute

la journée de mardi 13 janvier 2026. | Ouest-France

L'école Jean-Guillou a consacré sa journée du mardi 13 janvier 2026 a la solidarité, en se mobilisant
pour l'association parrainée par Zinédine Zidane, ELA. L’association, créée en 1992, récolte des
fonds pour la lutte contre les leucodystrophies, des pathologies génétiques rares.

L’école maternelle et primaire Jean Guillou de Cabourg (Calvados) s’est mobilisée pour
l'association ELA, parrainée par Zinédine Zidane, toute la journée de mardi 13 janvier 2026. « C’est
la deuxieme année que toute I'école se mobilise, depuis les petites sections jusqu’au CM2, pour les
épreuves sportives,» rapporte Véronique Berlemont, directrice de I'établissement. «Pour la dictée
d’ELA, ce sontles CM1, CM2, ainsi que des parents volontaires. Pour nous, c’est le moyen
d’engager les enfants sur un acte solidaire, ce qui fait partie de 'éducation civique. »

Une journée « Mets tes baskets et bats la maladie »

En amont de la journée, I'école a recu de la part de 'association un kit avec des films et des
explications sur les leucodystrophies. Les enseignants ont donc abordé le sujet avant cette journée
nationale « Mets tes baskets et bats la maladie ». Les parents informés recoivent un carnet a
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souches, qui leur permet de recevoir des dons de leur entourage. Les dons sont ensuite récoltés au
sein de I'école, avant d’étre reversés a I'association.

Lire aussi : En crise, les voeux de la direction de 'hopital de la Cote fleurie s’'annoncent
mouvementés avec un appel a protester

L’association Arc-en-ciel des parents d’éléves a participé

L’association Arc-en-ciel, de parents d’éleves, a également participé financierement a cette journée
caritative. « L'idée est d’impliquer les enfants dans une action caritative, dans le fait d’étre solidaire
avec les autres »,» conclut la directrice.

La journée, réunissant les 182 éléves de I'école publique, s’est déroulée en deux actes. L'un, le
matin, avec les éleves de CM1 et CM2 écrivant a la Sall'ln la dictée, un texte de Valérie Perrin,

« L'Oubliée », tandis que les maternelles et CP, eux, tournaient sur des ateliers ludiques et sportifs
au Garden Tennis, coencadré par le pdle jeunesse. Le second, I'aprés-midi, ou les grandes sections
prenaient le relais de leurs cadets au Garden, pour un biathlon sarbacane.

L’an passé, I'association, encore peu connue, avait pu récolter a Cabourg, pour sa premiére
implication, un chéque de 200 €.
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