
panorapresse.ouest-france.fr

Les écoliers et les seniors ont la main verte

3–4 minutes

Une classe de CP-CE1, encadrée par des élèves du lycée agricole de Vire, est venue faire des

plantations avec les résidents de l’Ehpad René Castel, mardi 9 décembre.

« Les résidents sont toujours contents de voir des enfants », se réjouit Léa Lemoucheux,

directrice remplaçante de l’Ehpad René Castel à Vassy.

Un projet

intergénérationnel

Une vingtaine d’écoliers ont passé deux heures en compagnie d’une quinzaine de résidents de

l’Ehpad, âgés de 70 à 90 ans, encadrés par trois élèves en BTS Aménagement paysager au lycée

virois « Les Champs de Tracy ». Ce projet intergénérationnel consistait à planter des vivaces dans

des jardinières qui seront installées dans la résidence René Castel.

« C’est nous qui avons sollicité l’école, explique Emma Behue, 19 ans. On doit présenter un

oral pour le BTS, et on a trouvé sympa de mélanger les plus jeunes et les plus anciens, en

restant dans le cadre de notre métier. »

Un travail

pédagogique

En amont, les enseignants ont rencontré les lycéens, qui sont venus présenter le projet aux écoliers,

sous forme de jeux. « Nous avons fait un travail pédagogique sur les différentes étapes de

l’atelier, de manière que les enfants sachent ce qu’ils allaient faire, indique Sébastien

Bretagne, enseignant. Nous leur avons aussi présenté les divers outils qu’ils utiliseraient. »

Repérer où planter, enlever la mauvaise terre, apporter de la terre végétale, faire un trou, planter et

nettoyer, autant d’activités passionnantes pour les petites mains vertes.

De beaux échanges

« Elle a le sourire quand elle voit des enfants », déclare la directrice de l’Ehpad au sujet de

Renée, 89 ans. La lycéenne Olivia Samson, qui se trouvait avec six anciens dans l’unité protégée

dédiée aux résidents souffrant d’Alzheimer, raconte que les plus réservés étaient ravis de regarder

les écoliers s’affairer : « Une dame a beaucoup échangé avec les enfants ».

Quant à Marie-Thérèse, âgée elle aussi de 89 ans, le nombre de bambins ne l’a pas effrayée : « ça

ne me paraît pas beaucoup, j’ai eu 11 enfants ! ».

Un goûter a clôturé l’après-midi, permettant de prolonger les échanges intergénérationnels.

Une chasse aux œufs à Pâques

Certains parlent déjà de renouveler l’expérience, à l’instar de France Moulin, résidente, qui propose

que les enfants reviennent pour leur faire la lecture.
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« Je voudrais organiser une chasse aux œufs et une fête foraine à Pâques », annonce Marie

Pannel, animatrice à l’Ehpad. Au programme : chamboule-tout, mais aussi fabrication de gaufres et

de crêpes par les résidents avec les enfants.

Sous la houlette de lycéens en BTS Aménagement paysager, écoliers et résidents de l’Ehpad ont

planté des vivaces.

Les enfants reviendront peut-être à Pâques, pour une chasse aux œufs.
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Adam, Paul et Charlie étaient fiers de porter des gants de jardinier.

Olivia Samson, Emma Behue et Hugo Mauduit, élèves au lycée agricole de Vire, ont encadré

l’atelier.
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