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« Faites ce dont vous avez envie » les collégiennes

invitées à se projeter dans les carrières scientifiques

4–5 minutes

Au collège du Campigny, deux ingénieures sont venues rappeler aux élèves de 3e qu’aucun métier
ne devrait leur être interdit.

Une carrière ne doit pas se construire en fonction de son genre ou de sa situation, mais uniquement
guidées par ses envies et sa volonté. Voilà comment pourrait se résumer en une phrase le message
délivré dans l’après-midi du 5 décembre au collège du Campigny de Blangy-sur-Bresle.

Une quarantaine de jeunes filles élèves de 3e s’étaient réunies dans la salle polyvalente de
l’établissement pour rencontrer deux ingénieures venues raconter leur parcours et les encourager à
ne rien s’interdire en matière d’orientation.

Elles bougent

pour l’orientation

Cela fait un moment que l’établissement œuvre déjà à accompagner ses élèves dans leur
orientation future, notamment à travers le programme Les cordées de la réussite. Cette fois, c’est
vers l’association Elles bougent que le collège s’est tourné. Déployée à l’échelle du pays, la
structure se donne pour missions de déconstruire les stéréotypes de genre dès le plus jeune âge et
de promouvoir auprès des filles les métiers scientifiques et techniques, souvent jugés à tort comme
réservés aux hommes.

Parmi ses actions : la mise en place chaque année de l’opération Elles bougent pour l’orientation, en
partenariat avec le ministère de l’éducation nationale. Durant la semaine du 1e au 5 décembre,
plusieurs marraines de l’association se sont rendues dans les établissements scolaires partenaires
pour raconter leur parcours, répondre aux interrogations et encourager les jeunes filles à n’éliminer
aucune option en matière d’orientation.

"Faites ce dont

vous avez envie"

Au collège du Campigny, c’est Christelle Gabet, docteure en matériaux et actuellement Cheffe de
projet fabrication chez Flexi France, au Trait (Seine-Maritime) qui est venue témoigner. Huit ans
d’études post-bac pour décrocher un doctorat, une longue carrière de recherche dans la création de
nouveaux matériaux, un rôle de cheffe dans un monde - celui du transport de gaz et de pétrole - en
apparence très masculin… Elle a pris le temps de se raconter, sans enjoliver ni dénigrer la réalité
des choses. « On échoue forcément à un moment ou à un autre », a-t-elle par exemple expliqué,
« mais c’est ok ! Cela ne doit pas décourager, il vaut mieux vivre avec des remords qu’avec

des regrets. Et quand enfin on réussit, on peut être fière ! »

Ce rôle de marraine est très récent, pour Christelle Gabet. Mais il est motivé par son propre
parcours : « Si j’en suis là aujourd’hui, c’est en grande partie grâce à Madame Albert, ma

professeure de mathématiques en Terminale » a-t-elle confié à l’assemblée. « Elle a

Ar�cle - « Faites ce dont vous avez envie » les collégiennes invitées à ... about:reader?url=h ps%3A%2F%2Fpanorapresse.ouest-france.fr%2F...

1 sur 2 11/12/2025, 07:40



simplement cru en moi, et j’avais besoin de ça. Alors je me dis que je peux être votre

madame Albert… Que peut-être, après notre rencontre, vous vous direz pourquoi pas moi ?

Parce qu’il faut que vous fassiez ce dont vous avez envie, sans jamais vous dire que vous

n’en êtes pas capable ».

La preuve

par l’exemple

Deux exemples valent mieux qu’un, et ils sont d’autant plus efficaces lorsqu’ils sont proches de
notre réalité. Voilà pourquoi une seconde intervenante a pris la parole lors de ce rendez-vous
féminin : Morgane Robin. Ingénieure de 29 ans en chimie analytique, elle travaille aujourd’hui dans
le domaine pharmaceutique. Mais jusqu’en 2011, elle fréquentait les bancs… du collège de
Campigny. « J’étais à votre place, il n’y a encore pas si longtemps que ça » s’est-elle amusée
devant les élèves, « et moi non plus, à ce moment-là, je n’avais aucune idée de ce que je

voulais faire de ma vie ».

Elle a aussi retracé son parcours, qui l’a mené du lycée de la Ville d’Eu à Rouen, en passant par des
stages en Suisse, en Australie ou aux États-Unis. Avec ce même message délivré inlassablement :
« Ne vous fermez aucune porte ! Même si vous vous sentez découragées parfois, relevez

toujours la tête ! ».

Des échanges ont permis aux élèves d’aller plus loin dans leurs réflexions, et l’après-midi s’est
achevée avec des esprits un peu plus éclairés. Et un leitmotiv qui, souhaitons-le, fera son chemin
dans les prochaines années : l’essentiel n’est pas de savoir où l’on va, mais de s’autoriser à y aller.

Benoit Doyen

Morgane Robin et Christelle Gabet (au centre), ingénieures toutes les deux, sont venues prouver
aux élèves de 3e que leur genre ne devait pas être un frein à leur carrière.
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