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Une journée d’intégration à la plage

Le vendredi 5 septembre, les élèves des quatre classes de 6e ont participé à une sortie
pédagogique à la plage de Sciotot.

« Nous sommes partis à pied du collège à 8 h 30 et avons marché jusqu’à Sciotot. À notre arrivée,
les professeurs ont regroupé les élèves par classe pour commencer les activités. Chaque classe a
participé aux quatre ateliers prévus pendant la journée.

Près de 26 kg de déchets ramassés

Avec une animatrice de la communauté d’agglomération du Cotentin, nous avons ramassé des
déchets sur la plage, tels que des morceaux de filet de pêche, des chaussures, des cordes, des
bouteilles en plastique et en verre, ou encore des briquets. À la fin de la journée, nous avons pesé
tous les déchets : près de 26 kg au total, dont plus de 16 kg à jeter, presque 2 kg à recycler, plus de
3 kg de déchets spéciaux et 4 kg de bois.

Pour l’atelier EPS, nous avons pratiqué le rugby en toucher 2 secondes sur la plage. Il s’agit d’une
version du rugby sans plaquage, où l’on se contente de toucher l’adversaire.

Avec les professeurs de géographie, nous avons réalisé un croquis de paysage en observant le cap
de Flamanville et la plage. L’objectif n’était pas de dessiner tous les détails, mais de représenter
suffisamment le paysage pour qu’il soit reconnaissable.

Lors d’un autre atelier, une ambassadrice du tri nous a fait participer aux « Olympiades du tri » pour
apprendre à trier les déchets de manière ludique à travers des jeux.

Enfin, avec Mme Loubayère, professeure de physique-chimie, nous avons mesuré la pollution par
les micro-déchets dans le sable, en suivant le protocole de la Fondation Tara. Quelques élèves ont
également interviewé les différents intervenants avec le matériel de la webradio.

M. François, le principal adjoint, a expliqué l’intérêt de cette sortie : « La journée a été organisée par
Mme Hainneville, la CPE, moi-même et les élèves du CVC qui, en juin dernier, ont décidé de
consacrer une journée à la préservation de l’environnement. C’est une journée de cohésion et
d’intégration, pour que les élèves apprennent à se connaître en participant à des activités sportives
et ludiques. »

Nous avons eu de la chance, il a fait très beau ce jour-là. Nous avons pique-niqué sur l’herbe, près
des jeux pour enfants. Cette journée a permis de mieux nous connaître tout en participant à des
activités et des jeux sur la plage. »

Un groupe d'élèves de 6e
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Les élèves de 6e réunis en fin de journée pour la pesée des déchets ramassés sur la plage. | DR
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