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Lycéens et écoliers cuisinent main dans la main

3—4 minutes

Mi-novembre au Tréport, des éléves de I'école primaire LDM du Tréport se sont rendus au lycée
professionnel le Hurle-Vent, pour cuisiner avec leurs ainés. Des ateliers qui ont de nombreuses
vertus.

Quand des lycéens enseignent a des écoliers, cela peut donner de belles choses. C'est ce qui
ressort des ateliers cuisine, mis en place a I'occasion de la semaine du go(t au lycée professionnel
le Hurle-Vent du Tréport.

Pendant une matinée, les éléves de Terminale de la section cuisine ont accueilli les éléves de CM1,
pour préparer des plats et des cocktails avec eux.

La visite fait suite a un travail autour du go(it mené par la professeure des écoles Marie Lévy. Apres
avoir montré aux écoliers différentes notions autour de l'alimentation, la présence du lycée
professionnel dans la méme ville était une belle opportunité. "C'est intéressant de venir travailler
ici et ca permet aussi de montrer aux éléves que ce lycée existe", souligne I'enseignante.

"lls ont envie
de cuisiner"

Pour les lycéens, accueillir des éléves est aussi un plus : "dans leur cursus, ils doivent acquérir
des compétences de tutorat”, explique Mickael Louedec, professeur de cuisine. "C'est
intéressant de travailler avec de jeunes éleves, ils ont un regard curieux et on sent qu'ils ont
envie de cuisiner".

En outre, ces ateliers ont une belle introduction a la cuisine artisanale pour les écoliers, comme
I'explique Laila, tout en aidant un éléve a confectionner une péte : "on veut leur montrer que c'est
possible de faire les choses par soi-méme. C'est ce qu'on apprend a faire ici.”" Et 'objectif
semble réussi, tant les éleves sont restés concentrés sur leur préparation durant 'atelier.

Pendant qu'un groupe d'écoliers était en cuisine, leurs camarades étaient en salle ou ils ont pu
notamment apprendre a préparer des cocktails avec les éleves de la section service. "Ca nous
plait de travailler avec des enfants, nous sommes plutét habitués a accueillir des adultes au
restaurant d'application", soulignent Arthur et Ninon. Les éléves ont également participé a des
ateliers découverte des saveurs, en godtant huit produits a l'aveugle.

C'est la premiere fois qu'un tel atelier était organisé. Celui-ci a visiblement donné satisfaction aux
enseignants comme aux éléves, ce qui pourrait mener a la mise en place d'autres rencontres entre
le lycée Hurle-Vent et I'école LDM.

Lucas Farcy
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Des échanges qui apportent autant aux lycéens qu'aux éleves de primaire. | Lucas Farcy
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