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( @ Avranches ) (La Gazette de la Manche du 19 novembre 2025 ) (IE%S mots )

Des lycéens mobilisés
contre le harcelement scolaire

Le lycée Littré d'Avranches a mené une action pour libérer la parole autour du harcelement
scolaire

Jeudi 6 novembre, a l'occasion de la journée nationale contre le harcelement a I'école, les ly-
céens ambassadeurs du dispositif Phare ont mené une action de sensibilisation dés l'ouver-
ture des portes, en distribuant un badge aux éleves du lycée.

" Le but, c'est de créer une action de cohésion dans I'établissement et d'engager la conversa-
tion avec les éleves au moment de la distribution, pour qu'ils en parlent entre eux tout au
long de la journée ", explique Pauline Thobie, conseillere principale d'éducation et membre de
I'équipe ressource adulte.

Créer un maillage

Le dispositif Phare, programme global de prévention du harcelement, est déployé au lycée
Littré suite a la formation des équipes intervenantes. Une équipe ressource composée de six
adultes (professeurs, conseillers d'éducation, infirmiére, assistante d'éducation, proviseur ad-
joint) et une équipe de quatorze lycéens ambassadeurs ont été constituées et formées a la
lutte contre le harcélement entre éléves.

" Lidée, c'est de créer un maillage dans tout I'établissement, que ce soit de maniére physique
mais aussi sur les réseaux sociaux. On forme des vigies ", indique Frédéric Frémy, professeur
et membre de I'équipe ressource.

Ainsi, les éleves ambassadeurs assurent un role de relais dans les classes : " Le but du jeu,
pour quelqu'un qui se fait harceler, c'est de trouver la personne idoine a qui s'adresser ". Les
délégués de classe ont été associés au dispositif en suivant une formation a la prévention du
harcelement pendant deux jours, aux cotés des éleves ambassadeurs, au Mont-Saint-Michel.

Le dispositif vise a intervenir précocement sur les situations d'intimidation et de harcelement,
et a les résoudre par une médiation menée par le personnel ressource avec les éleves concer-

s

nes.

Ce programme de prévention a vocation a étre pérennisé en recrutant de nouveaux éléves :
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" On espere, sur plusieurs années, transmettre le flambeau a d'autres ambassadeurs, pour
que ce soit vraiment intégré ", ajoute Frédéric Frémy, professeur et membre de I'équipe res-
source.

Frédéric Frémy, professeur, personnel ressource, Margaux, Loane, Jouliana, éléves ambassadrices du
dispositif Phare, Pauline Thobie, conseillére principale d'éducation, personnel ressource.
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