Document - RDP Manche - Saint-L6 - Parler du harcélement, « ¢a peut ... https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/5212/article/1745324...

( @ Saint-L6 ) C Quotidien Ouest-France du 7 novembre 2025 ) (I"'“_“'l524 mots )

Parler du harcelement, « ¢a peut faire du
bien »

Au college Pasteur, la journée de cours a été banalisée, hier, pour la consacrer entierement a
la prévention du harcelement scolaire. Un combat mené avant tout par les éleves eux-mémes.

« Dans les beaux bureaux en glace comme dans les couloirs d'école, c'est toujours I'effet de
masse qui hous casse et nous isole. » La voix de la chanteuse Maélle résonne dans les
étages du college Pasteur comme si quelqu’un avait déclenché I'alarme incendie. En cette
journée nationale de lutte contre le harcelement scolaire, la professeure Marina Baudeveix a
choisi la musique pour aborder avec sa classe de 4¢ le difficile théme du harcélement a
I'école. « C'est quelque chose dont on parle au quotidien en classe mais pas de maniére aus-
si directe qu'aujourd’hui », témoigne I'enseignante. Elle compte dans cette classe « deux ou
trois cas d'éleves ayant subi du harcélement par le passé ».

Huit cas de harcélement I'an dernier

C'est le cas d’Ambre. A 13 ans, cette collégienne s’est portée volontaire pour faire le relais
entre ses camarades et la direction de I'établissement en cas de problemes. « Comme j'ai
connu ¢a moi-méme, j'ai voulu m'engager, parce que je sais qu'en parler peut faire du bien,
confie la jeune Saint-Loise, qui endosse ce rble pour la deuxi€me année consécutive. Ma mis-
sion, c'est de prévenir le personnel quand des gens se font embéter. » Comme Ambre,
chaque classe du colléege Pasteur compte deux « ambassadeurs Phare », du nom du dispositif
lancé en 2015 par 'Education nationale. Les ambassadeurs sont désignés tous les ans sur la
base du volontariat ou suite a un vote, si une seule classe compte plus de deux candidats.
« Ce qui arrive trés souvent », affirme Charline Branly, la CPE a la téte de la cellule anti-
harcelement du college.

Lors de I'année scolaire 2024-2025, celle-ci a été déclenchée a 36 reprises dans ce college
comptant 385 éleves, mais seulement huit signalements ont finalement été classés comme
« harcelement modéré » et deux ont conduit a des sanctions. « On dispose de critéres bien
précis pour savoir si une situation correspond a du harcélement ou plutot a de simples petits
conflits entre éléves », explique la conseillere d’éducation. Parmi ces criteres, le caractére ré-
pété d'un geste ou d'une moquerie et sa durée dans le temps.

Dans la classe de Marina Baudeveix. les colléaiens travaillent désormais en petits arounes sur
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la rédaction d’'une lettre de soutien a une jeune fille aux pensées suicidaires. La prof tourne au-
tour des tables, distille quelques consignes puis observe. « Un éléeve harcelé, on peut l'identi-
fier assez vite, s'il est toujours seul au moment de se mettre en groupe, qu'il pleure facile-
ment ou en cas de fort taux d’absentéisme », note I'enseignante. Lautre maillon essentiel, ce
sont les parents. Alors que le college Pasteur dispose d'une nouvelle association de parents
d’éleves, I'établissement compte bien I'intégrer a son plan de lutte contre le harcélement. « Ce
sont eux qui sont les mieux placés, a la maison, pour détecter un changement de comporte-
ment chez leur enfant », souligne Charline Branly.

Tristan DURAND.

Lensemble des 385 éléves du collége Pasteur ont participé a des ateliers de sensibilisation au harcele-
ment, jeudi 6 novembre a Saint-L6. Quest-France
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