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Au college Foch.

Une rentrée sportive pour les membres
de lI'association sportive

Qui dit rentrée scolaire, dit aussi rentrée sportive. Depuis le mercredi 10 septembre, plus de 30
collégiens se retrouvent
le mercredi aprés-midi au sein du gymnase du college Foch.

Mercredi T1er octobre, 11h30, dix des collégiens de l'association sportive sont impatients
d’emprunter les deux minibus du Football Club du Pays Aiglon. Rendez-vous le stade munici-
pal d’Argentan, ou «les collégiens vont participer a une journée découverte athlétisme, organi-
sée par 'UGSEL de I'Orne» (Union générale sportive et éducative de I'enseignement libre,
NDLR.), soulignent les deux professeurs d’EPS.

Toujours plus
de tennis
et d’'équitation

Au programme, «les éleves ont pu s’essayer au lancer de javelot et de poids, au saut en lon-
gueur et en hauteur ainsi qu'aux différentes courses de vitesse et de fond!», indique Julien
Sénéchal, I'un des enseignants et coordinateur.

Pour «créer cette cohésion d'équipe, trois sessions sportives ont eu lieu auparavant au sein
du gymnase Foch», mentionne Corentin Caro, nouvel enseignant du college. Encouragement,
soutien, respect, fair-play et découvertes ont marqué I'aprés-midi. Pour M. Sénéchal et Caro, «
nous félicitons nos éleves pour leur participation et leur bonne attitude tout au long de cette
journée. »

Aussi, les deux options sportives, a savoir I'équitation et le tennis, ont repris au college Foch:
dés le lundi 8 septembre au sein de I'écurie des Cavaliers de Bonnefoi et la semaine suivante
avec le Tennis Club aiglon. Pour cette 3e saison, la nouveauté de I'année est I'extension de
cette option au niveau 3e. Pour Jean-Frangois Suzanne, directeur du college, «la progression
dans la pratique et la bonne attitude sportive sont valorisées dans le bulletin semestriel, ce
qui devient un plus — a c6té des différentes matieres du tronc commun - dans la valorisation
du collégien, dans son implication scolaire et sportive, afin d'obtenir l'orientation souhaitée
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lors du post-seme ».

Des jeunes
sélectionnés

Fin juin 2025, le directeur a été heureux d'apprendre que trois de ses collégiens ont été sélec-
tionnés en section sportive: «Yeva (en 6e) intégre la section football féminin de Rouen;
Anatole (5e) et Basile (en 3e) ont rejoint la Team Perfect Académy de Tennis, & Bois-
Guillaume ».

Pour le directeur, ces sélections sont «la convergence de trois facteurs de réussite: une réus-
site sportive en club (avec les entraineurs) et au collége (avec les professeurs d’'EPS), un ap-
prentissage des notions mené avec les parents et les enseignants, sous la direction de leurs
professeurs principaux et par leur savoir-&tre marqué par leurs personnalités (le sérieux, I'en-
traide, le respect et leur fair-play); le tout sur une envie de se surpasser, de trouver des solu-
tions aux difficultés rencontrées, sans se plaindre, tout en poussant les autres a progresser.
Leur départ fut émouvant pour tout le monde. »

Un projet sportif...

Outre le cross du college a venir et la participation a la course solidaire du Téléthon, I'équipe
enseignante réfléchit tres sérieusement a un autre projet sportif avec un club local.

Pour Jean-Frangois Suzanne, «le sport contribue a I'éducation intégrale des collégiens ac-
cueillis, tout en révélant les talents des jeunes». En effet, «au sein de I'Ensemble scolaire
Saint-Jean / Foch, nous ne formons pas uniquement des éléves, nous faisons en sorte de
faire grandir ces jeunes pour qu'ils deviennent des personnes a part entiere. » Tel est le projet
éducatif des établissements d’'enseignement catholique de LAigle.
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