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|'association bretonne La Touline au lycée

Rigolet de Cherbourg pour guider les
jeunes vers I'emploi

La Touline, association basée a Brest, s'est rendue au lycée Daniel-Rigolet, a Cherbourg
(Manche) en octobre 2025 pour évoquer les métiers qui recrutent dans le domaine maritime.
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Armel Le Strat et Anne Le Page, vice-président et directrice de la Touline, aux cotés de Vincent
Lequenne, le directeur du lycée maritime et aquacole, devant les panneaux de I'exposition "la mer se
décline au féminin".

Quel joli nom pour une association dédiée a I'emploi dans les métiers de la mer ! Pour les non-
initiés, la pomme de touline est un lest constitué d'un nceud artistiquement réalisé a I'extrémi-
té d'un cordage lié a une aussiere, afin d'améliorer la portée et la précision de son lancer. C'est
le lien entre la mer et |a terre, garant de la sécurité de I'amarrage et c'est le nom choisi en 1989
par les fondateurs l'association La Touline, reconnue d'utilité publique, qui accompagne toute
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personne souhaitant s'orienter vers I'emploi maritime. Elle est basée a Brest (Finistére).

La mécanique et |'électricité maritimes recrutent

Armel Le Strat, vice-président, et Anne Le Page, directrice de la Touline, sont venus depuis la
pointe bretonne au lycée maritime et aquacole Daniel-Rigolet de Cherbourg (Manche) pour
rencontrer les adultes en formation continue et les lycéens inscrits dans les différentes op-
tions.

" Grace a une équipe expérimentée qui connait le quotidien des gens de mer et les opportuni-
tés et contraintes du milieu maritime, I'accompagnement proposé par La Touline est adapté et
personnalisé. Ladhésion est gratuite et a chaque étape de votre vie professionnelle, La Touline
est aux coétés des gens de mer pour faire les bons choix et étudier, entre autres possibilités,
les atouts d'une VAE (valorisation des acquis de I'expérience). On ne peut pas tout faire tout
seul, ni sur le numérique ; le contact humain avec des professionnels est important ", indique
Anne Le Page, qui souligne que le marché de I'emploi maritime est cyclique, et qu'actuelle-
ment, il y a de belles opportunités pour les mécaniciens, électriciens et électrotechniciens du
fait de l'automatisation des navires et des multiples efforts faits pour les rendre moins pol-
luants.

De notre correspondant Etienne DEVAILLY
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