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( @ Flamanville ) ( [E5] La Presse de la Manche dimanche du 28 septembre 2025 ) (EMH mots )

Tous les éleves de 6e venus des colleges
de Bricquebec, Beaumont-Hague, Les Pieux
et Flamanville y ont participé

420 collégiens découvrent le rugby au cha-
teau

La Journée nationale du sport scolaire a rassemblé, mardi 17 septembre, les éléves de 6e des
colleges du secteur Hague autour d'un tournoi de rugby touché.

10 terrains,
50 équipes mixtes

Les pelouses du parc du chateau de Flamanville ont accueilli dix terrains et cinquante équipes
mixtes composées d'éleves de 6e venus des colleges de Bricquebec, Beaumont-Hague, Les
Pieux et Flamanville. De 10 h 30 a 16 h, 420 collégiens se sont initiés aux joies du ballon ovale
dans un format "rugby touché 2 secondes", qui supprime le plaquage et mise sur la rapidité,
l'adresse et l'esprit d'équipe. "C'est un rugby accessible, qui permet a tous de jouer, y compris
a ceux qui n'avaient encore jamais touché un ballon" explique Amandine Vaupré, conseillere
technique régionale de Rugby Normandie.

Au-dela de l'aspect sportif, cette rencontre avait dans l'idée de mieux intégrer tous ces nou-
veaux collégiens, mais aussi de leur faire découvrir ce qu'est la vie des associations sportives
(AS) scolaires. "C'est souvent lors de ce type d'événement que naissent des envies de pour-
suivre. Certains découvrent qu'ils aiment jouer en équipe, d'autres se dirigent ensuite vers
I'UNSS ou un club" souligne le directeur de 'UNSS Manche. La particularité du tournoi a aussi
été I'animation, I'échauffement et l'arbitrage qui n'a pas été assuré par les adultes, mais par les
24 éléves de 5e et 4e de la section rugby du college de Flamanville. Maillots sur le dos et sif-
flets en main, ils ont encadré les matches avec beaucoup de sérieux et bien sir, de bonne hu-
meur.

Une organisation collective

Enfin, ce grand rassemblement a été I'aboutissement de deux journées de formation organi-
sées au printemps 2025 pour les professeurs d'EPS du secteur Hague. Avec le concours
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d'’Amandine Vaupré et de Philippe Lebas, formateur de la Ligue de rugby, les enseignants ont
expérimenté des ateliers et réfléchi a des outils pédagogiques pour accentuer la découverte
du rugby en milieu scolaire. Autour d'eux, les éducateurs du Rugby Ouest Cotentin, ainsi que la
principale du college de Flamanville, Stéphanie Barré, et Jean-Frangois Mouton, représentant
du comité départemental de rugby. L'événement a aussi bénéficié du soutien logistique et hu-
main de 'UNSS Manche.

L. G.

La Journée nationale du sport scolaire a rassemblé, cette année, 420 éléves de 6e des colleges du
secteur Hague au chateau de Flamanville pour un grand tournoi de rugby touché. D.R.
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