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Pres de 150 collégiens du bocage étaient
reunis a Vire pour la Journée nationale du
sport scolaire

Mercredi 17 septembre 2025, prés de 150 éléves des colléges publics de Vire, Vassy, Saint-Sever et
Souleuvre-en-Bocage étaient réunis au stade de I'Orient et au gymnase Maupas, a Vire Normandie
(Calvados) pour la journée nationale du sport scolaire. Ouest-France

Ces éléves des colleges publics de Vire, Vassy, Saint-Sever et Souleuvre-en-Bocage (Calvados)
ont pu participer a différentes activités sportives, par ailleurs proposées tout au long de I'an-
née dans leurs établissements.

Mercredi 17 septembre 2025, prés de 150 éleves des colleges publics de Vire, Vassy, Saint-
Sever et Souleuvre-en-Bocage étaient réunis au stade de I'Orient et au gymnase Maupas, a
Vire Normandie (Calvados) pour la Journée nationale du sport scolaire. Si la plupart sont li-
cenciés au sein des associations sportives de leurs établissements, I'aprés-midi a permis de
rencontrer les collégiens d’autres communes du bocage.
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Lire aussi : Les trente minutes de sport par jour a I'école ne sont pas suffisantes, ce médecin
expligue pourgquoi

Une multitude d’activités

« Il y a un programme a lI'année et des journées communes avec une multitude d'activités,
explique Philippe Arnaud, professeur d'éducation physique et sportive au college du Val de
Souleuvre et coordonnateur du district Bocage a I'Union nationale du sport scolaire (UNSS).
Lassociation sportive est un outil pour faire découvrir le monde associatif et de nouvelles
activités aux éleves, leur donner la possibilité d’aller le plus loin possible. Cela permet aussi
de sortir de I'isolement rural. »

Lire aussi : Sport au college : endurance, vitesse... Des tests physiques organisés dés la ren-

tréeen 6 &

Cet apres-midi, les collégiens ont pu participer a des tournois de badminton et de handball,
mais aussi faire de I'athlétisme et de la course d'orientation. Maud, éléve de 3€, s’est tout de
suite dirigée vers cette activité. « C'est le sport que je préfere », glisse-t-elle. Son amie Gladys
est, ce jour-1a, « jeune officielle. J'aide les professeurs. Par exemple, je m'occupe du chrono-
metre au sprint », raconte la jeune fille. Car faire du sport, ce n'est pas seulement étre sur le
terrain.

Maélys HESLESBEUX.
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