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Une centaine déleves réunis a la Journée
du sport

Hier mercredi, de 8 h 45 a 11 h 45, c'était, au Cosec Saint-Julien, la Journée nationale du sport
scolaire.

Quatre 6€ du college Alain-Chartier ainsi que des enfants en déficience intellectuelle ou cogni-
tive venants d'IME (Instituts médico-éducatifs) se sont retrouvés sur la pelouse du terrain de
sport pour une matinée d'ateliers et de tests d'effort, mis en place par Christelle, Thomas,
Christophe et Vincent, les quatre professeurs d’'EPS du collége bayeusain.

Une centaine d'enfants se sont ainsi exercés au handball ou a la danse, dans la bonne hu-
meur. « Le but recherché est de donner envie a la pratique d'une activité physique dans le
cadre de la lutte contre la sédentarité. De plus, notre ministére nous a demandé de tester les
enfants sur une course de 30 metres, une petite course d’endurance et un saut a pieds joints
afin de donner des chiffres sur cette sédentarité », explique Thomas Léger, un des profes-

seurs d’éducation physique, en charge de la 6° A et arbitre des ateliers sportifs.

Une partie des éléves des 6e du college Alain-Chartier de Bayeux sur le terrain du Cosec. OQuest-
France.
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