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Dans cet établissement de Flers, on aide
les enfants avec des animaux : « C'est un
réel facilitateur »

LInstitut médico-éducatif des Peupliers a Flers a regu 1700 € pour soutenir son expérience de
meédiation animale auprés des enfants atteints de trouble du spectre autistique.

Yannick Rapicault, d'Harmonie Mutuelle, une Fée Papillon et Marine Durdeck avec Shanna, Sila, Enzo,
le labrador Sinius et I'éducatrice Emilie Lelievre a 'IME des Peupliers a Flers (Orne).

La convention de partenariat entre Harmonie Mutuelle et l'institut médico-éducatif des
Peupliers de Flers (Orne) a été signée jeudi 19 juin 2025 en présence des chiens Sinius et
Pidou de Marine Durdeck, chargée de projet en médiation par I'animal et psychopraticienne.
La jonction entre I'IME et Harmonie Mutuelle, s’est faite par le biais de I'association Les Fées
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ment handicapés ainsi qu'a leur fratrie en Basse-Normandie.

Tout I'argent récolté part en aides

Les Fées, qui préférent rester anonymes pour souligner I'importance de leur action collective,
remuent ciel et terre pour organiser des événements et récolter des dons qui constitueront
une cagnotte destinée a soutenir des projets pour le mieux-étre des enfants handicapés:

Nous n‘avons pas de locaux, ce qui réduit le colt de fonctionnement. Lidée c'est que
tout ce que nous pouvons avoir aille aux aides.Une des deux Fées présentes

Lan dernier les Fées ont permis a une cinquantaine d’'enfants d'expérimenter le parapente,
méme en fauteuil et elles réfléchissent au kitesurf pour I'année qui vient. De quoi «apporter du
bonheur aux enfants », selon leur veeu.

Dans la région de <span title="commune" class="border-type-commune" data-entite-type="commune" data-
entite-id="e28f1177-74e1-418f-b596-33f41f6b9d61">Flers</span>, les efforts du collectif Soutenir <span
title="département” class="border-type-departement” data-entite-type="departement" data-entite-
id="4886e2a2-e455-42fa-8ab2-1da794a8eede">Mayotte</span> ont rapporté gros chéque

De son cb6té, Yannick Rapicault, président Territoire Harmonie Mutuelle Orne, se félicite de
cette rencontre: «en tant qu'entreprise mutualiste, nous avons des missions et cette année la
grande cause nationale est la santé mentale. Lexpérience menée par I'lME en médiation ani-
male entre parfaitement dans nos valeurs ».

«C'est un réel facilitateur »

L'éducatrice Emilie Leliévre a rappelé la grande utilité de ces séances pour apaiser les jeunes
patients, leur permettre d’appréhender plus facilement le contact a l'autre, les aider a se fami-
liariser avec leurs émotions et encourager la confiance; «c'est un réel facilitateur », confirme-t-
elle.

Tandis que le labrador noir Sinius passe sous une chaise, «il aime bien passer sous les
chaises», explique Marine Durdeck avec le sourire, son «collegue » Pidou coince la bulle sous
la table... A voir les sourires d’'Enzo, de la petite Shanna et de Sila, ces chiens font partie de la
famille. Pour la photo Shanna a dailleurs pris Sinius par le cou avec confiance et une affection
visible.

<span _title="commune" class="border-type-commune" data-entite-type="commune” data-entite-
id="e28f1177-74e1-418f-b596-33f41f6b9d61">Flers</span> va faire la chasse a certains pollens pour pré-
venir les allergies
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Marine Durdeck travaille avec bien d'autres animaux, dont des cochons d'inde, des octodons
et des chevaux. A chaque public son animal, enfants ou adultes, selon les besoins.

Les séances (2 x 45 minutes) ont lieu le jeudi matin avec des groupes de 6 enfants maximum
encadrés par un ou deux adultes. Chaque séance est suivie par un temps d'échange entre les

encadrants. Et les résultats sont |a.

C’est un cheque tres utile qui fait plaisir a tous.
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