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Annaélle Deshayes, joueuse profession-
nelle et marraine de la Rugby Academy en
visite au college de Londinieres

Le college Paul-Henri Cahingt de Londinieres a accueilli une joueuse de rugby professionnelle
et internationale. Annaélle Deshayes est la marraine de la Rugby Academy.

Annaélle Deshayes a également présenté une partie sa collection de maillot.

Annaélle Deshayes, marraine de la Rugby Academy du college de Londiniéres (Seine-
Maritime), était de retour dans le Pays de Bray il y a quelques jours... « C'est un projet innovant
que nous avons lancé en septembre 2021 » explique Damien Colin, professeur d'anglais et
concepteur de la Rugby Academy.

La joueuse normande de I'Union Bordeaux Begles a raconté son parcours au cours de trois in-
terventions avec les trois classes de 5e.

lsuréd 25/06/2025, 07:51



Document - RDP Seine Maritime - Londiniéres - Annaélle Deshayes, j... https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/7518/article/0f7c0e70...

Une joueuse de rugby de classe internationale

Les éleves ont appris qu'elle avait débuté au Rugby Yvetot Club a I'dge de 8 ans. Elle y reste
jusqu'a ses 15 ans avant d'aller a I'Ovalie Caennaise, puis a I'Association Sportive Rouen
Université Club.

Enfin, elle est allée jouer au Lyon Olympique Universitaire Rugby, et depuis 3 ans elle évolue au
club de Bordeaux. D'ailleurs, cela fait 3 ans qu'elle est championne de France Elite 1 avec les
Lionnes de I'UBB. Et cette année, elle a méme marqué un essai pendant la finale !

XV de France : Annaélle Deshayes, une marraine investie de la Rugby Academy dans le Pays de Bray

Son meilleur souvenir est sa premiere Marseillaise avec I'équipe de France en 2016 lors de sa
premiere sélection internationale. Elle a d'ailleurs rejoint les Bleues le 23 juin a Marcoussis et
elle souhaite faire partie de la sélection francgaise qui ira disputer la Coupe du Monde féminine
de rugby a partir de la fin ao(t en Angleterre.

Une photo souvenir pour les jeunes du collége de Londiniéres

Un vrai nroiet d'établissement
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La Rugby Academy est le fruit d'un long travail d'essais, de réflexions et d'améliorations enca-
dré par le Conseil Académique Recherche Développement Innovation Expérimentation de
l'académie de Normandie. Une synthése des 4 années passées a d'ailleurs été envoyée au rec-
torat de Rouen et a la Fédération Francaise de Rugby.

Elle a présenté également les différents clubs ou elle a joué.

Au départ, ce projet était « simplement » pédagogique. Il est devenu un projet d'établissement
depuis juin 2024 que le principal, Ludovic Godefroy, porte avec satisfaction. Programme
unique en France pour le moment, la Rugby Académy a pour objectif de faire connaitre la
culture et la pratique autour du ballon ovale.

Pour la premiére promotion en 2021-2022, le projet pédagogique était étalé sur une an-
née, et depuis la rentrée 2023, nous consacrons le troisiéme trimestre entier a ce pro-
Jet. Chaque matiére apporte ses connaissances et ses reperes qui sont utiles au rug-
by.Damien Colin

Sur le trimestre, quatre actions fortes sont menées. La premiere est une initiation au rugby,
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rugby du Dieppe Universitaire Club. La deuxieme action est une immersion au Rouen
Normandie Rugby ponctuée par la rencontre avec des joueurs et le staff, et suivie d'un match.

La troisieme action, c'est la rencontre avec la triple championne de France, Annaélle
Deshayes.

La Rugby Academy de ce college de <span title="département" class="border-type-departement” data-
entite-type="departement" data-entite-id="0570b16a-815f-4095-8d07-fe81c7df6451">Seine-Maritime</
span> en immersion avec des professionnels

Enfin la quatrieme action est une initiation au rugby en fauteuil roulant et une sensibilisation
au sport santé avec Johann Birée, un sportif normand. Il est triple champion de France d'halté-
rophilie, pratiquant de rugby fauteuil et de para-hockey avec les Homards du Cotentin. Il est
d'ailleurs ambassadeur de la Rugby Academy en vertu de ses engagements sportifs et socié-
taux.
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