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( @ ouest-france.fr du 18 juin 2025 ) (msos mots )

La course d'orientation, une section qui mo-
tive les collégiens, a Saint-Sever-Calvados

Une grande partie de la section sportive du collége Jean-Vilar de Saint-Sever-Calvados, commune
déléguée de Noues-de-Sienne, a été récompensée a plusieurs niveaux pour son investissement dans
la discipline de course d'orientation et activités de pleine nature. Ouest-France

Créée en 2019, la section course d'orientation constitue une option pour les éléves qui le sou-
haitent, ces derniers s'engagent alors a avoir trois heures de plus de présence semaine. « Un
engagement qui leur apporte plus d’autonomie et une capacité accrue a s'impliquer »,
constatent les enseignants du college Jean-Vilar, a Saint-Sever-Calvados, commune déléguée
de Noues-de-Sienne.

Parmi la cinquantaine d'éleves faisant partie de I'association sportive du college Jean Vilar -
qui compte 220 éleves — vingt-six d'entre eux constituent la section course d'orientation, a
Saint-Sever-Calvados, commune déléguée de Noues-de-Sienne. « Les éleves de la section
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sont sélectionnés suivant leur capacité physique, leur comportement dans I'établissement et
leur attitude au travail », expliquent les deux professeurs d’EPS, Frangoise Lemarié et Cyril
Baloche.

Lire aussi : La course d'orientation, un sport méconnu qu'ils pratiquent en famille a Falaise

Une charte a respecter

Les heureux sélectionnés s’engagent a respecter une charte, « on sait qu'on peut étre exclu si
on ne respecte pas nos engagements », soulignent plusieurs éléves.

Des engagements qui sont notamment liés aux attentes de leur club partenaire, en l'occur-
rence le club Orientation caennaise, lui-méme affilié a la FFCO (Fédération francaise de
courses d'orientation). « Ce partenariat nous permet de bénéficier de matériel propre a cette
discipline, des nouvelles cartes établies sur la forét de Saint-Sever et d'avoir accés aux com-
pétitions. Les compétences des éléves sont ainsi validées sur les aspects théoriques et pra-
tiques avec des épreuves en forét. »

Au fil des années, les demandes pour accéder a la section augmentent. « Pour la rentrée pro-

chaine, une trentaine des futurs 6° a déja postulé, d'ou la nécessité de notre grille de sélec-
tion », expliquent les professeurs.

Des résultats prometteurs

En fin de semaine derniére, vendredi 13 juin 2025, les deux enseignants ont procédé a la re-
mise de diplomes, qui se déclinent en balises de couleurs différentes pour la CO (course
d'orientation), en fonction des participations et résultats de chacun. « Nos éléves ont obtenu
de bons résultats aux départementaux de Falaise, avec une seconde place en excellence,
ainsi qu'en championnat académique en forét de Montfort (Eure) ».

« Les raids VTT sont prisés par nos éléves »

Les jeunes participent également aux APPN (activités physiques de pleine nature). « Les raids
VTT sont prisés par nos éleves, ils ont la chance de concourir dans de superbes sites : forét
de Grimbosq, forét d’Ecouves... C'est une excellente école de respect des consignes et ces
épreuves leur apportent beaucoup en autonomie ». La principale du college, Sandrine Le Petit
Corps, souligne que « ces qualités ameénent ces éléves a s’investir dans plusieurs missions
au sein du collége : encadrement du Téléthon, des portes ouvertes et du défi lecture ». Les-
poir des enseignants est que les sportifs de la section continuent de faire de la CO aprés avoir
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quitté le collége, plusieurs ont déja franchi le pas.
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