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500 enfants découvrent le triathlon avec
I'école

25 m de natation, 1,5 km de vélo et 1 km de course a pied... Les distances pourraient indépen-
damment paraitre modestes... Mais enchainées, elles demandent déja « de I'engagement »,
que plus de 500 éleves des écoles et college du pays de Falaise n'ont pas ménagé, hier, ven-
dredi. Avant sa kermesse, ce samedi, le centre aquatique était fermé au public pour permettre
a toutes ces classes de mettre en ceuvre ce qu'ils ont appris ces deux dernieres années.

« On est venus pour dix séances a la piscine, et pour le vélo, on a suivi le savoir rouler a vélo
et fait une sortie VTT en classe verte », racontent les CM de Saint-Pierre-Canivet qui ont I'ha-
bitude de courir dans le champ voisin de leur école. Tout au long de la journée, les classes ont
rejoint le site grace aux cars affrétés par la communauté de communes.

« Lobjectif est de les voir réaliser ce triple effort, d'étre dans cette découverte d’'un sport qui
est en vogue », indique Yann Duboc, le directeur de Forméo. Un club de triathlon, les Renards
de Falaise, est d'ailleurs en train de naitre a Falaise, pour la rentrée de septembre.

Les CM de I'école de Saint-Pierre-Canivet n'étaient pas encore épuisés aprés cette découverte de trois
épreuves a enchainer ! Quest-France
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