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Violences sexuelles et sexistes dans le mi-
lieu sportif : la parole se libere a Louviers

Des collégiens et lycéens de Louviers ont assisté a des saynétes, vendredi 23 mai 2025, pour étre sen-
sibilisés aux violences sexuelles et sexistes dans le milieu sportif Photo Romane Wacquez

Vendredi 23 mai 2025, devant 104 collégiens et lycéens de Louviers, deux comédiennes du
collectif de I'Atre ont réalisé des saynétes afin de sensibiliser les jeunes aux violences
sexuelles et sexistes dans le milieu sportif. Un apreés-midi percutant pour les éleves.

On en entend de plus en plus parler... Les violences sexistes et sexuelles (VSS) dans le milieu
sportif. Pour sensibiliser les jeunes de Louviers, la Ville et I'association ébroicienne Silence a
I'écoute ont fait appel & deux comédiennes du collectif de I'Atre pour réaliser des saynétes au-
pres d'une centaine de collégiens et lycéens, a la Maison des sports et des associations, ven-
dredi 23 mai 2025.
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De vrais témoignages et une prise de conscience

La piece aborde donc les violences dans le sport, inspirées de témoignages réels : Noémie,
nageuse sous I'emprise de son coach ; Maélys, jeune skieuse sous pression parentale ; Enzo,
footballeur agressé par son entraineur ; ainsi que les propos sexistes des fédérations spor-
tives.

Les saynetes ont instantanément plongé la salle dans un silence intense, les éléves ont été
transportés par le jeu des comédiennes et la force des témoignages. Au fil de la piéce, les ré-
actions dans la salle varient, allant des rires aux chuchotements... et méme jusqu’aux larmes.

Petit, je faisais de la natation, et 'un de mes moniteurs a été incarcéré il y a peu parce
gu'il est accusé d'avoir amené des enfants chez lui. J'ai été choqué d’apprendre ¢a, car
javais une bonne image de cet homme...

Matéo, éléve de Louviers

Le spectacle se conclut par un débat ouvert, abordant des sujets cruciaux comme la définition
des agressions sexuelles, le processus judiciaire, 'amnésie traumatique, le patriarcat, ainsi
que les signes qui permettent d’identifier une victime. Et le choix du théatre fait I'unanimité
parmi les éléves : « C'est un bon format, on est plongé dedans, c’est intéressant », nous confie
les éleves.

Lucie, éleve en classe de premiere, se confie : « J'ai déja été témoin de violences sexistes et
sexuelles de la part de mon ancien entraineur d’athlétisme. Mais je n'imaginais pas que de
tels actes pouvaient exister. » Une prise de conscience qui fait écho a celle de Matéo, marqué
par une révélation choquante : « Petit, je faisais de la natation, et 'un de mes moniteurs a été
incarcéré il y a peu parce qu'il est accusé d'avoir amené des enfants chez lui. J'ai été choqué
d’apprendre ¢a, car j'avais une bonne image de cet homme... »

La sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles reste insuffisante selon certains éléves :
« Nous n'avons jamais été sensibilisés a ¢a... » Malgré tout, ce spectacle ouvre le dialogue sur
la prévention et I'éducation face aux violences.

2sur3 27/05/2025, 14:08



